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肺切除術後の運動耐容能低下が予後に与える影響の調査

当院では、肺がんで肺切除術を受ける患者さんに対して理学療法士によるリハ
ビリテーションを実施しています。その中で、運動耐容能（体力）を調べるた
めに、手術の前後で6分間歩行試験（6分間で何m歩行できるかを調べる試
験）を実施しています。本研究では、肺切除術後の運動耐容能の低下が予後に
与える影響を調査することを目的としています。

2015年4月から2018年2月までの間に、当院の呼吸器外科で肺切除術を受
け、理学療法士による周術期リハビリテーションが実施された患者さんを対象
にします。

2018 2020

電子カルテ上の診療記録・検査データを利用します。利用する情報から氏名や
住所などの患者さんを直接特定できる個人情報は削除致します。また、研究成
果は学会・論文等で発表を予定していますが、その際も患者さんを特定できる
個人情報は利用しません。
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