
健診センター（本館１階）来院場所

受付時間

ドック料金・コース内容

午前 8：0０　時間厳守

ベーシックコース
（月～金）
（１日コース）

スペシャルコース
（月～火又は木～金）
（２日コース）

104,5００円（税込）
１56,2００円（税込）男性

１67,2００円（税込）女性

PETがんドック受診に必要な注意事項を記載しています。事前に必ずご一読ください。

がんの早期診断に役立ちます

PET検査の所要時間は

注射後約１時間安静、
検査時間約20分です。

〒690-8506 島根県松江市母衣町 200　TEL：0852-24-2111（代表）　https://www.matsue.jrc.or.jp/

8：00に開錠します

案　内　図 １ 階 案 内 図
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整形外科
糖尿病・内分泌内科

健診センター

放射線部門マンモ
グラフィー室

健診センター事務室
TEL（0852）61-9245（直通） FAX（0852）22-8573

ご予約、お問い合わせは

健診センター（14：00～16：00）
TEL（0852）61-9247（直通）、（0852）61-9248（直通）　

健診結果のお問い合わせは

胸部CT検査
PET/CT検査では発見しにくい種類の肺がん
を、胸部CT検査によりさらに詳しく検査し
ます。

乳房に超音波を当てて、跳ね返ってくる超音
波を画像化して、乳房の断面を映し出す検査
です。

乳腺エコー検査《スペシャルコースのみ》

5，500円

3，850円
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問診・身長・体重・ＢＭＩ・血圧
身 体 診 察
PET／CT
尿　検　査
便潜血検査（２日法）
尿細胞診検査
喀痰細胞診検査
　　　　　血糖検査（空腹時血糖）
　　　　　血液一般検査、肝機能検査、脂質検査、痛風検査
　　　　　血糖検査（空腹時血糖・HbA1C）
　　　　　腫瘍マーカー（AFP・CEA・CA19-9・PSA）男性
　　　　　腫瘍マーカー（AFP・CEA・CA19-9・CA-125）女性
　　　　　肝炎ウイルス検査（HBs抗原、HCV抗体）
腹部超音波検査
胃内視鏡検査
マンモグラフィ検査
経膣超音波・子宮頚部細胞診

検査項目
コース

スペシャルコースは特定健康診査の検査項目を含んでいます。
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液
検
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アミノインデックス（AICS）検査（採血）
໐男性AICS［５種］　女性AICS［６種］
血液検査で、現在のがんのリスクを評価する
検査です。
※がんの有無を直接調べる検査ではありません。

通常のマンモグラフィ２方向撮影のみでは発
見が困難な、乳腺構造の重なりによって隠れ
ている病変を見つけ出しやすくなります。乳
腺濃度の高い方に、より効果的な検査です。

３Dマンモグラフィ検査《スペシャルコースのみ》

各25，300円

4，400円

検査料金 検査料金

検査料金 検査料金

（税込）（税込）

（税込）（税込）

PETがんドックのご案内



検査スケジュールに合わせて検査薬を準備しますので、キャンセルのないようにお願いいたします。
止むを得ずキャンセル、変更が必要な場合には、必ず前日の午前中までにご連絡ください。キャンセルされた日（受診日変
更を含む）が、受診日・休診日を除いて３日以内の場合は、キャンセル料としてベーシックコース 5,500円（税込）、スペ
シャルコース 11,000円（税込）を申し受けます。

→　お一人様  5,000円割引（税込）

→　お一人様  5,000円割引（税込）

●ご夫婦、親子割引　　ご夫婦、または親子で同時に受診される方

●団体（事業所）割引　団体、または事業所で同時に２名様以上受診される方

当日の結果説明はありません。ドック終了後、結果説明日を設定します。

結果説明について

PETがんドック各種割引についてのご案内

●糖尿病、心臓病、高血圧、その他病気で治療中の方は、検査期間中内服薬を中止しても影響がないのかなど、
主治医の総合的な判断を受けてから受診してください。

　診察時の血圧が高いと、胃内視鏡検査を受けられないことがあります。（スペシャルコース）

●PET検査前日からは過度の運動は避けてください。

●PET 検査は、検査前に体を動かす行動（徒歩、車の運転）の程度により、使った筋肉に薬が集まってしまい正
確な検査ができなくなる恐れがありますので、時間に余裕をもってご来院ください。

●アミノインデックス検査（AICS）を希望される方は、検査当日お水以外の飲食を一切しないでください。（お水、
お湯の摂取は可。お茶の摂取不可。）当院では高血圧、心臓病、精神疾患などで、朝の内服が望ましい方には、
AICS をお勧めしません。但し、ご希望の方はご相談ください。

●７日以内に消化管バリウム検査をした人は受けることができません。

〈女性の方へ〉
　当日は金具のない下着を着用してください。

〈糖尿病の方へ〉
　PET 検査は空腹時血糖 150 ㎎/㎗以下が望ましいです。また、PET 検査前の
　空腹時血糖が 200 ㎎/㎗以上の場合、PET 検査はできませんので、糖尿病の
　方は前もって PET 検査の可否について主治医にご相談ください。
　また、検査の４時間前からインスリン注射はできませんので、主治医にご相談ください。

●絶飲食について
　飲食をされた場合は、お日にちの変更をお願いすることがあります。

前　日　食事は普通に召し上がっていただいて結構ですが、飲酒はしないでください。

当　日　検査前約６時間の絶食が必要です。検査終了まではお水以外はお摂りにならないでください。

前　日　午後９時以降は絶食（全ての食べ物）、禁酒、禁煙です。（出来るだけ夕食は午後７時頃までに終
えてください。お茶、お水はお摂りになって結構ですが、その他の飲み物は飲まないでください。）

１日目　朝食はご遠慮ください。
お薬を服用中の方は、ドック当日朝のお薬の服用について、主治医に相談しておいてください。尚、
当院ドックでは、高血圧、心臓病、不整脈の朝のお薬は午前５時～６時迄に服用して頂くことを
お勧めしています。

２日目　検査前約６時間の絶食が必要です。検査終了まではお水以外はお摂りにならないでください。

スペシャルコース

ベーシックコース

注意事項

駐車料金サービス：自家用車でご来院の方は当院駐車場をご利用頂き、受付へお申し出ください。

●同 意 書
●人間ドック質問表（ご記入のうえ、当日ご持参ください。）
●保 険 証
●薬を服用されている方　薬剤名がわかるもの（説明書又はお薬手帳）
●健康記録　他の医療機関で「人間ドック」等を受けられたことのある方は健康手帳・検査成績表等をご持参くだ

さい。
●検　　便　受診日を含む 1 週間以内に２日分を採便してください。

生理中は検便検査はできません。（受診日以降にも検査ができますので、ドック当日にご相談ください。）
●喀痰容器　同封の説明書に従い、３日分の喀痰をお持ちください。
●胃カメラ・胃透視検査前質問表、同意書（ご記入のうえ、当日ご持参ください。）
●婦人科検診質問表（ご記入のうえ、当日ご持参ください。）

ドック当日にご持参いただくもの
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ＰＥＴとは

　この検査は、放射性同位元素（F-18）で標識されたフルオロデオキシグルコース
（FDG：ブドウ糖に似た検査薬）という薬剤を注射した後に、PETで撮影し、その集ま
り具合を診るものです。（がん細胞は、通常細胞に比べ約 3～8倍のブドウ糖を消費す
る性質をもっています。）

妊娠もしくは、
妊娠の可能性のある方は、
検査を受けることが
できません。

薬剤による副作用の心配はありません。

10～15ミリシーベルトです。

検査の安全性

被曝線量

大腸癌の症例
大腸回盲部に高濃度域を認めます。

ＣＴ画像

PET/CT画像

がん検診のための
PET検査の特徴

小さながんや一部のがんは、診断でき
ないこともあります。
早期の胃がん、肝細胞がん、泌尿器系
がんなどは、内視鏡や超音波検査との
併用が必要です。

がんの早期発見に有効です！
注射後約１時間安静、検査時間約20分。
一度に全身の検査ができます！

薬剤を注射するときの痛みだけで、その
他の苦痛・不快感はありません。

安全で楽な検査です！3
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　　　　　肝炎ウイルス検査（HBs抗原、HCV抗体）
腹部超音波検査
胃内視鏡検査
マンモグラフィ検査
経膣超音波・子宮頚部細胞診

検査項目
コース

スペシャルコースは特定健康診査の検査項目を含んでいます。

血
液
検
査

2 0 2 5 . 0 4 －

アミノインデックス（AICS）検査（採血）
໐男性AICS［５種］　女性AICS［６種］
血液検査で、現在のがんのリスクを評価する
検査です。
※がんの有無を直接調べる検査ではありません。

通常のマンモグラフィ２方向撮影のみでは発
見が困難な、乳腺構造の重なりによって隠れ
ている病変を見つけ出しやすくなります。乳
腺濃度の高い方に、より効果的な検査です。

３Dマンモグラフィ検査《スペシャルコースのみ》

各25，300円

4，400円

検査料金 検査料金

検査料金 検査料金

（税込）（税込）

（税込）（税込）

PETがんドックのご案内


