
適応疾患名 レジメン名 手帳　投与スケジュール ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ

多発性骨髄腫 B(皮下注)D(内服)
1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
1、4、8、11日目：レナデックス錠
（投与スケジュールは病状により異なります。）

21日

多発性骨髄腫 DKd（1コース目）
1、2、8、15、22日目：ダラザレックス注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16、22日目：デカドロン注

28日

多発性骨髄腫 DKd（2コース目）
1、8、15、22日目：ダラザレックス注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16、22日目：デカドロン注

28日

多発性骨髄腫 DKd（3～6コース目）

1、15日目：ダラザレックス注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16日目：デカドロン注
22日目：レナデックス錠（内服）

28日

多発性骨髄腫 DKd（7コース目以降）

1日目：ダラザレックス注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16日目：デカドロン注
22日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 DKd（D皮下注）（1コース目）

1、8、15、22日目：ダラキューロ注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16日目：デカドロン注
22日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 DKd（D皮下注）（2コース目）

1、、8、15、22日目：ダラキューロ注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16、日目：デカドロン注
22日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 DKd（D皮下注）（3～6コース目）

1、15日目：ダラキューロ注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16日目：デカドロン注
22日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 DKd（D皮下注）（7コース目以降）

1日目：ダラキューロ注
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16日目：デカドロン注
22日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 DMPB（1コース目）

1、8、15、22、29、36日目：ダラザレックス注
1、4、8、11、22、25、29、32日目：ボルテゾミブ注
1～4日目：アルケラン（内服）
2～4日目：プレドニゾロン（内服）

42日

多発性骨髄腫 DMPB（2～9コース目）

1、22日目：ダラザレックス注
1、8、22、29日目：ボルテゾミブ注
1～4日目：アルケラン（内服）
2～4日目：プレドニゾロン（内服）

42日

多発性骨髄腫 DMPB（10コース目以降） 1日目：ダラザレックス注 28日
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多発性骨髄腫 DRd（1～2コース目）

1、8、15、22日目：ダラザレックス注
2、9、16、23日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 DRd（3～6コース目）

1、15日目：ダラザレックス注
2、16日目：レナデックス錠
8～14日目、22～28日目のうち各1日：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 DRd（7コース目以降）

1日目：ダラザレックス注
2日目：レナデックス錠
8～14日目、15～21日目、22～28日目のうち各1日：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 DRd(D皮下注)（1～2コース目）

1、8、15、22日目：ダラキューロ注
1、2、8、9、15、16、22、23日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 DRd(D皮下注)（3～6コース目）

1、15日目：ダラキューロ注
1、2、8～14、15、16、22～28日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 DRd(D皮下注)（7コース目以降）

1日目：ダラキューロ注
1、2、8～14、15～21、22～28日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 DVd（1～3コース目）
1、8、15日目：ダラザレックス注
1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
2、4、5、9、11、12日目：レナデックス錠

21日

多発性骨髄腫 DVd（4～8コース目）
1日目：ダラザレックス注
1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
2、4、5、8、9、11、12日目：レナデックス錠

21日

多発性骨髄腫 DVd（9コース目以降） 1日目：ダラザレックス注 28日

多発性骨髄腫 EPｄ（初回・2ｺｰｽ目）

1、8、15、22日目：エムプリシティ注
1～21日目：ポマリスト内服（21間内服7日間休薬）
1、8、15、22日目：レナデックス錠内服
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 EPｄ（3ｺｰｽ目以降）

1日目：エムプリシティ注
1～21日目：ポマリスト内服（21間内服7日間休薬）
1、8、15、22日目：レナデックス錠内服
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 ERd（初回・2ｺｰｽ目）

1、8、15、22日目：エムプリシティ注
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
1、8、15、22日目：レナデックス錠内服
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日
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多発性骨髄腫 ERd（3ｺｰｽ目以降）

1、15日目：エムプリシティ注
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
1、8、15、22日目：レナデックス錠内服
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 Isa-d（1コース目）
1、8、15、22日目：サークリサ注
1、8、15、22日目：デカドロン注

28日

多発性骨髄腫 Isa-Pd（1コース目）
1、8、15、22日目：サークリサ注
1、8、15、22日目：デカドロン注
1～21日目：ポマリスト内服（21間内服7日間休薬）

28日

多発性骨髄腫 Isa-Pd（2コース目以降）

1、15日目：サークリサ注
1、15日目：デカドロン注
8、22日目：レナデックス錠
1～21日目：ポマリスト内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 Kd(週1回)
1、8、15日目：カイプロリス注
1、8、15、22日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 Kd(週2回)
1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注、
1、2、8、9、15、16、22、23日目：レナデックス錠

28日

多発性骨髄腫 KRd（初回）

1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16、22日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 KRd（2～12コース目）

1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、8、15、22日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 KRd（13コース目）

1、2、15、16日目：カイプロリス注
1、8、15、22日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 VCAP
1日目：ドキソルビシン注、オンコビン注
1日目～4日目：エンドキサン錠
1日目～4日目：プレドニゾロン錠（中止の場合あり）

28日

多発性骨髄腫 VPｄ（１～8コース目）

1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
1、2、4、5、8、9、11、12日目：レナデックス錠
1～14日目：ポマリスト内服(14日間服用7日間休薬)
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

21日

多発性骨髄腫 VPｄ（9コース目以降）

1、8日目：ボルテゾミブ注
1、2、8、9日目：レナデックス錠
1～14日目：ポマリスト内服(14日間服用7日間休薬)
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

21日

多発性骨髄腫 VRｄ

1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
1、2、4、5、8、9、11、12日目：レナデックス錠
1～14日目：レブラミド内服(14日間服用7日間休薬)
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

21日



適応疾患名 レジメン名 手帳　投与スケジュール ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ

多発性骨髄腫 VRｄ（lite）

1、8、15、22日目：ボルテゾミブ注
1、2、8、9、15、16、22、23日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服(21日間服用14日間休薬)
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

35日

多発性骨髄腫 カイプロリス（初回）

1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、2、8、9、15、16、22日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります）

28日

多発性骨髄腫 カイプロリス（2～12コース目）

1、2、8、9、15、16日目：カイプロリス注
1、8、15、22日目：レナデックス錠
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 カイプロリス（13コース目）
1、2、15、16日目：カイプロリス注
1～21日目：レブラミド内服（21間内服7日間休薬）
（投与ｽｹｼﾞｭｰﾙは変更になることがあります。）

28日

多発性骨髄腫 ベルケイド(静注)
1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
（投与日は前後することがあります。他剤と併用の場合あり）

21日

多発性骨髄腫 ベルケイド(皮下注)
1、4、8、11日目：ボルテゾミブ注
（投与日は前後することがあります。他剤と併用の場合あり）

21日

多発性骨髄腫 ベルケイド(皮下注)（4投1休）
1、8、15、22日目：ボルテゾミブ注
（投与日は前後することがあります。他剤と併用の場合あり）

35日


