
健診センター事務室

TEL（0852）61-9245（直通） FAX（0852）22-8573

ご予約、お問い合わせは

１階案内図

案　内　図

脳ドック（脳神経外科外来）

TEL（0852）24-2111（代表）、2111（内線）

健診結果のお問い合わせは

〒690-8506 島根県松江市母衣町200　TEL：0852-24-2111（代表）
https://www.matsue.jrc.or.jp/　E-mail：mrch-ask@matsue.jrc.or.jp

脳ドック受診に必要な注意事項を記載しています。

事前に必ずご一読ください。
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脳疾患（脳卒中や脳腫瘍など）や脳の機能低下の早期発見、予防を目的としています。特に、家系内に
脳卒中歴がある方、高血圧症、高脂血症、糖尿病、肥満のある40歳代以上の方にお勧めします。

外来脳ドックは特定健康診査の検査項目を含んでいます。

脳ドック当日にご持参いただくもの

●脳ドック質問表

●ＭRI検査質問表

●薬を服用されている方　薬剤名がわかるもの（説明書又はお薬手帳）を必ずご持参ください。

●健康記録　他の医療機関の健康手帳・検査成績表等をお持ちでしたらご持参ください。

●保 険 証　必ずご持参ください。

●受 診 券　松江市、事業所、健保組合等で発行されているものをお持ちの方は提出してください。

総合判定に必要です。
ご記入のうえ、当日ご持参ください。

駐車料金サービス：自家用車でご来院の方は当院駐車場をご利用頂き、受付へお申し出ください。

当院の脳ドックは、最新鋭の高磁場MRI装
置（1.5テスラ２台）を使用します。放射
線を使わず、静かに痛みを伴わずに被曝す
ることなく、検査を受けていただけます。
また、動脈硬化の進行を直接評価すること
ができる頸部動脈超音波検査も併せて行い
ますので、よりきめ細やかな判定をするこ
とができます。

４5，10０円（税込）

●キャンセル（日程変更を含む）された日が、受診日、休診日を除いて３日以内の場合はキャンセ
ル料5,500円（税込）を申し受けます。
●当日の自己負担額については、各事業所または申し込み窓口にご確認ください。
●結果については、当日15：00より医師が説明いたします。
　（昼食は検査終了後、結果説明までの間におとりいただけます。）
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脳ドックとは…

検　査　内　容

●脳検査のできない方
×妊婦又は妊娠している可能性のある方
×心臓ペースメーカーを装着している方
×閉所恐怖症の方
×イレズミのある方（火傷をする可能性があります。）

●脳検査のできない場合がある方
△脳内金属の入っている方
△骨折時プレート・人工関節等を装着している方
△長時間検査に耐えられない方

●絶飲食について
受診日の朝食は早めにとっていただき、午前７時以降は、絶食、禁酒、禁煙です（お茶、お水な
ど少量の摂取は可です）。内服薬はコップ１杯程度のお茶かお水でお飲みください。
※体内金属のある方はMRI を受けられてもよいかどうか、主治医にご相談ください。

●女性の方
　当日は金具のない下着を着用してください。

注意事項

健診センター（本館１階）

１１：００～１1：30

来院場所

受付時間

脳ドック料金

毎週火曜日・金曜日〔但し休診日を除く〕脳ドック実施日

1 磁気共鳴断層撮影（ＭＲＩ）
脳の状態を調べます。脳梗塞や脳腫瘍を発見す
ることができます。
CT検査よりも解像度に優れ、小さな病巣の発見
に有効です。

2 ＭＲ脳血管撮影（ＭＲＡ）
脳血管を描出し、脳血管の狭窄や閉塞、くも膜
下出血の原因となる脳動脈瘤や
動静脈奇形を調べます。

3 頚部動脈超音波検査
動脈硬化の状態を直接みることができます。
血液検査などに加えて行うことで、より細やか
な評価ができます。

7 血圧測定

6 身体診察

（pH、糖、潜血、蛋白、白血球、ケトン体、ビリルビン、
ウロビリノーゲン、比重、沈渣）

8 尿検査

10 心電図

11 脳神経機能検査（診察時）
5 身体測定

身長、体重、肥満度、
ＢＭＩ、脂肪率、腹囲

4 問診
既往歴・現病歴・
生活習慣のチェック

9 血液検査
（白血球、赤血球、ヘモグロビン、ヘマトクリット、血小板、
空腹時血糖、ＨｂＡ１Ｃ、総コレステロール、
HDLコレステロール、LDLコレステロール、中性脂肪、
AST、ALT、γ-GTP、尿酸、クレアチニン、
プロトロンビン時間）
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