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松江赤十字病院 
『患者さまの権利章典』 

　 「医療医療は、 患者患者さまと医療提供者医療提供者とのお互いの信

頼関係頼関係をもとに協力協力して作り上げていくものであり、 

患者さまに主体的主体的に参加参加していただくことが必要必要です。」  

　このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院松江赤十字病院は、 

患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明し

ます。  

　患者　患者さまには、 医療提供者医療提供者との相互相互の協力関係関係
のもと、 良質な医療を公平に受ける権利があります。  
　患者　患者さまには、 診療診療に関して十分十分な説明説明と情報情報
の提供提供を受ける権利権利があります。  
　患者　患者さまには、 医療医療に関する説明説明を受けてもよく
理解できなかったことについて十分理解十分理解できるまで
質問質問する権利権利があります。  
　患者さまには、 医療従事者が提案する治療法に
対して自らの意思意思で決定決定できる権利権利があります。  
　患者さまには、 診療の過程で得られた個人情報
の秘密が守られる権利権利があります。  
　患者さまには、 医療提供者に対し患者さま自身
の健康に関する情報をできるだけ正確に提供する
責務責務があります。  
　患者　患者さまには、 病院の規則を守る責務があります。 
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病院理念 

栄
養
課
　
奥  

野
　
将  
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平成平成20年度年度  健康医学講座 平成20年度  健康医学講座 
■受講は事前にお申し込みください。 

�月��日（金） 

講師：第一外科部長　田窪　健二 

お 腹 を 切 ら な い 手 術  お 腹 を 切 ら な い 手 術  

�月��日（水） 

講師：糖尿病・内分泌内科部長　佐藤　利昭 

患者患者さんかんから見た糖尿病糖尿病  糖尿病糖尿病いろはかるたの世界世界 患者さんから見た糖尿病  糖尿病いろはかるたの世界 

講師：管理栄養士　安原みずほ 

元気で楽しい食生活 元気で楽しい食生活 

�月��日（水） 

講師：呼吸器外科部長　磯和　理貴 

肺 が ん と P E T肺 が ん と P E T

申込み先：松江赤十字病院　医療社会事業部 

TEL:�����������	

■場所：松江赤十字病院　厚生棟会議室（病院向かい「松江薬局」となり） 
■受講料：無料 

14：00～15：30

10：00～13：00

14：00～15：30

�月��日（木） 

講師：消化器内科医師　藤澤　智雄 
 

切らずに治す早期胃がん（内科治療） 切らずに治す早期胃がん（内科治療） 
14：00～15：30

�月��日（金） 

講師：循環器科副部長　城田　欣也 

不 整 脈 に つ い て  不 整 脈 に つ い て  
14：00～15：30

10：00～ 

11：00～ 

講座後には、 バイキング食をご用意致します 〈食事代：600円〉 ●要予約● 

平成平成20年度年度  外来糖尿病教室  平成20年度  外来糖尿病教室  
※毎回予約制　申込・問い合せ先  担当保健師  吉岡  TEL（0852）24-2111 

※糖尿病手帳をお持ちの方はご持参下さい。　　　　　　　　（内線2415） 

 

�月	�日（水） 

…糖尿病・内分泌内科副部長　垣羽　寿昭 

…管理栄養士（糖尿病療養指導士）　安原みずほ 

…臨床検査技師（糖尿病療養指導士）　坂本　祐子 

 

……………すこやか会会員　兼本　　暢 

予約制（45名で〆切）代金600円税込み 

時間：10:00～13:30　場所：日赤厚生棟会議室 

食事会 
減塩食っておいしいね。食物繊維も忘れずに。 
　～夏を乗り切る元気なメニュー～ 

�月	�日（水） 

…………糖尿病・内分泌内科部長　佐藤　利昭 

…管理栄養士（糖尿病療養指導士）　引野　義之 

…病棟看護師（糖尿病療養指導士）　　　　　　 

 

 

…すこやか会会員　廣澤　延子 

予約制（45名で〆切）代金600円税込み 

時間：10:00～13:30　場所：日赤厚生棟会議室 

食事会 
秋の味覚でダイエット 
　～彩りメニューを楽しみましょう～ 

合 併 症 予 防 の コ ツ  合 併 症 予 防 の コ ツ  

HbA1cを下げるには……？ HbA1cを下げるには……？ 

体験談 

体験談 

－－胃がん治療の最前線－－ 

　
春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
の

カ
ツ
オ
は
初
ガ
ツ
オ
、
秋
の

カ
ツ
オ
を
戻
り
ガ
ツ
オ
と
呼

ん
で
い
ま
す
。
五
月
以
降
が

旬
で
、
初
ガ
ツ
オ
は
脂
が
少

な
く
、
身
が
し
っ
と
り
と
し
、

く
せ
が
強
く
カ
ツ
オ
本
来
の

味
が
楽
し
め
ま
す
。
生
臭
さ

が
気
に
な
る
時
は
、
香
り
の

強
い
野
菜
が
大
活
躍
し
ま
す
。

み
ょ
う
が
、
に
ん
に
く
、
し
ょ

う
が
、
ね
ぎ
と
い
っ
た
薬
味

が
カ
ツ
オ
の
味
を
い
っ
そ
う

引
き
立
て
、
海
の
生
命
力
と

大
地
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
口
い
っ

ぱ
い
に
感
じ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
あ

と
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

の
が
カ
ツ
オ
だ
し
。
こ

の
も
と
に
な
る
の
が
旨

味
成
分
イ
ノ
シ
ン
酸
を

多
く
含
む
カ
ツ
オ
節
。

カ
ツ
オ
を
ゆ
で
た
り
、

い
ぶ
し
た
り
、
干
し
た

り
、
カ
ビ
を
つ
け
た
り

気
の
遠
く
な
る
よ
う
な

手
間
と
時
間
を
か
け
て

作
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
手

間
と
暇
が
日
本
人
が
ホ
ッ
と

す
る
風
味
を
作
り
上

げ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
。
日
本
人
が
好
む

味
の
基
本
中
の
基

本
、
カ
ツ
オ
だ
し
。

以
前
は
カ
ン
ナ
を
ひ
っ

く
り
返
し
て
カ
ツ
オ

節
を
削
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
今
は
市
販

の
も
の
で
か
ま
い
ま

せ
ん
。
水
一
リ
ッ
ト

ル
に
昆
布
八
cm
角
一

枚
、
削
り
節
二
〇
ｇ

を
用
意
し
、
昆
布
を
水
の
中

に
入
れ
、
沸
騰
す
る
直
前
に

取
り
出
し
、
も
う
一
度
沸
騰

し
た
ら
火
を
止
め
削
り
節
を

入
れ
ま
す
。
削
り
節
が
沈
ん

で
か
ら
三
分
位
し
て
か
ら
こ

し
て
下
さ
い
。
慣
れ
れ
ば
簡

単
で
す
。
ぜ
ひ
時
間
を
作
っ

て
本
物
の
だ
し
を
取
っ
て
く

だ
さ
い
。
粉
末
の
だ
し
も
良

い
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
だ
け

で
ひ
と
味
も
ふ
た
味
も
違
う

心
和
む
贅
沢
な
味
と
の
出
会

い
が
あ
る
で
し
ょ
う
。 
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三
月
十
九
日
、
病
院
厚
生

棟
会
議
室
に
お
い
て
『
が
ん

患
者
と
家
族
の
会

く
つ
ろ

ぎ
サ
ロ
ン
二
周
年
記
念
誕
生

会 

』
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

当
日
は
生
憎
の
雨
模
様
と
な

り
ま
し
た
が
、
患
者
様
・
ご

家
族
様
、
病
院
職
員
他
約
四

〇
名
に
参
加
を
い
た
だ
き
、

活
動
報
告
や
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど
で
和
や
か
な
ひ
と
時

を
過
ご
し
ま
し
た
。 

　
初
め
に
患
者
で
サ
ロ
ン
代

表
の
森
山
さ
ん
よ
り
「
悩
み

を
抱
え
て
き
て
も
、
帰
る
と

き
に
は
笑
顔
に
な
れ
る
、
患

者
同
士
が
く
つ
ろ
げ
る
和
や

か
な
会
と
し
て
今
後
も
活
動

し
て
い
き
た
い
」
と
。
次
い

で
顧
問
の
精
神
神
経
科
・
緩

和
ケ
ア
部
会
の
室
津
部
長
よ

り
「
患
者
様
の
要
望
で
実
現

し
た
サ
ロ
ン
で
す
が
、
が
ん

医
療
を
一
緒
に
考
え
て
い
く

場
と
な
れ
ば
」
と
挨
拶
。
活

動
報
告
の
の
ち
、
参
加
者
が

見
守
る
中
、
二
周
年
を
祝
っ

て
ケ
ー
キ
カ

ッ
ト
を
行
い
、

次
回
三
周
年

へ
向
け
て
頑

張
ろ
う
と
、

各
々
が
思
い

を
新
た
に
し

ま
し
た
。 

　
記
念
コ
ン

サ
ー
ト
は
、

„
さ
く
ら 

さ

く
ら
“
他
な

じ
み
の
曲
目

の
演
奏
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
尾
道
か
ら
お

い
で
い
た
だ
い
た
角
田
珠
枝

大
師
範
の
奏
で
る
琴
と
当
院

の
加
藤
循
環
器
科
医
師
・
透

析
室
中
澤
看
護
師
の
バ
イ
オ

リ
ン
、
ピ
ア
ノ
の
深
い
音
色
は

心
に
響
き
、
感
動
と
笑
顔
の

あ
ふ
れ
る
一
時
と
な
り
ま
し

た
。 

　
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
は
、
二

〇
〇
五
年
秋
、
島
根
県
内
初

の
院
内
が
ん
サ
ロ
ン
と
し
て
、

『
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
』

と
い
う
女
性
肺
が
ん
患
者
様

の
患
者
同
士
の
交
流
の
場
を

求
め
る
声
を
、
主
治
医
が
院

長
へ
伝
え
、
病
院
が
快
諾
し

て
発
足
し
ま
し
た
。
　 

　
自
分
の
経
験
が
他
の
人
に

活
か
さ
れ
る
、
他
の
人
の
体

験
か
ら
自
身
の
不
安
が
軽
減

さ
れ
る
。
そ
し
て
、
が
ん
患

者
同
士
だ
か
ら
分
か
り
合
え

る
、
ほ
っ
と
で
き
る
場
と
し

て
好
評
を
得

て
い
ま
す
。 

　
毎
週
水
曜

日
に
（
第
二

水
曜
日
は
女

性
の
会
）
開

催
。
二
〇
〇

七
年
五
月
か

ら
は
毎
月
第

四
水
曜
日
に
、

が
ん
と
う
ま

く
付
き
合
う

た
め
の
学
習

会
を
開
始
。

こ
の
他
に
、
お
花
見
や
忘
年

会
、
他
の
サ
ロ
ン
と
の
交
流
、

病
院
の
緩
和
ケ
ア
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
へ
の
有
志
の
参
加
な
ど

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
院
内

外
、
時
に
は
県
外
か
ら
も
毎

回
一
〇
名
ほ
ど
、
学
習
会
に

は
三
〇
名
前
後
の
参
加
が
あ

り
ま
す
。 

　
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
は
、
毎

週
水
曜
日
十
四
　
〇
〇
〜
十

六
　
〇
〇

本
館
一
階

人
間

ド
ッ
ク
控
え
室
で
開
催
で
す
。

　
が
ん
患
者
様
・
ご
家
族
様

は
も
と
よ
り
、
職
員
他
関
心

の
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

　 　
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
が
患
者

様
・
ご
家
族
へ
、
ほ
っ
と
し
、

笑
顔
と
自
分
ら
し
さ
を
取
り

戻
し
、
生
き
る
力
を
与
え
て

く
れ
る
場
に
、
医
療
者
に
は

患
者
様
の
生
の
声
を
聴
き
、

が
ん
医
療
を
一
緒
に
考
え
て

い
く
場
と
な
る
よ
う
、
松
江

赤
十
字
病
院
緩
和
ケ
ア
チ
ー

ム
・
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
は
引
き
続
き
支
援
し
て
ま

い
り
ま
す
。 

 

　
今
後
の
学
習
会
予
定
テ
ー
マ 

　
島
根
の
が
ん
対
策
　
が
ん

化
学
療
法
　
放
射
線
療
法
　

食
事
療
法
　
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
　
等 

 
緩
和
ケ
ア
部
会
　
川
　
上
　
和
　
美 

：  

：  
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科 
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み
な
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。 

　
私
た
ち
松
江
赤
十
字
病
院

歯
科
は
歯
科
医
師
二
名
、
歯

科
衛
生
士
三
名
の
五
名
が
在

籍
し
て
お
り
ま
す
。
当
科
で

は
い
わ
ゆ
る
虫
歯
の
治
療
、

入
れ
歯
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、

口
腔
に
発
生
し
た
あ
ら
ゆ
る

疾
患
の
診
断
お
よ
び
治
療
を

担
当
し
て
い
ま
す
。 

　
口
腔
外
科
疾
患
　
口
腔
外

科
と
は
歯
や
顎
骨
な
ど
の
硬

組
織
の
み
な
ら
ず
、
舌
や
口

腔
粘
膜
な
ど
の
軟
組
織
、
唾

液
腺
な
ど
口
腔
と
顎
顔
面
領

域
の
病
気
を
総
合
的
に
扱
う

歯
科
の
一
分
野
で
す
。
具
体

的
に
は
歯
性
感
染
症
、
親
知

ら
ず
な
ど
の
難
症
例
の
抜
歯
、

口
腔
の
良
性
・
悪
性
腫
瘍
、

顎
顔
面
骨
骨
折
、
顎
骨
嚢
胞
、

顎
関
節
症
、
顎
変
形
症
、
唾

液
腺
疾
患
（
耳
下
腺
を
の
ぞ

く
）、
白
板
症
な
ど
の
口
腔

粘
膜
疾
患
、
三
叉
神
経
痛
、

舌
痛
症
な
ど
の
神
経
性
疾
患

と
い
っ
た
顎
口
腔
周
囲
の
疾

患
を
対
象
に
し
て
い
ま
す
。

歯
科
医
師
は
二
名
と
も
大
学

病
院
な
ど
の
専
門
病
院
で
修

行
を
積
ん
だ
口
腔
外
科
の
エ

キ
ス
パ
ー
ト
で
す
。 

　
高
齢
者
・
有
病
者
歯
科
　

わ
が
島
根
県
は
現
在
全
国
一

の
高
齢
化
県
で
す
。
高
齢
者

は
が
ん
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
、

糖
尿
病
、
高
血
圧
、
肝
臓
病
、

腎
臓
病
な
ど
に
罹
患
し
て
い

る
方
が
多
く
、
同
時
に
歯
科

治
療
が
必
要
な
方
も
多
い
の

が
特
徴
で
す
。
当
科
で
は
入

院
患
者
さ
ん
を
は
じ
め
、
高

齢
者
・
有
病
者
の
歯
科
治
療

を
安
全
に
行
え
ま
す
。 

　
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
　
私
た
ち

は
歯
周
病
や
虫
歯
、
外
傷
な

ど
で
歯
を
失
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
デ
ン
タ
ル
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
と
は
顎
の
骨
の
中
に
人

工
の
歯
根
を
植
立
す
る
こ
と

で
失
わ
れ
た
歯
を
取
り
戻
す

治
療
で
あ
り
『
第
二
の
永
久

歯
』
と
も
た
と
え
ら
れ
ま
す
。

た
だ
し
顎
の
骨
の
量
や
、
神

経
や
血
管
の
場
所
に
よ
っ
て

は
適
応
に
な
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
、
精
密
な
検
査
と
確
か

な
技
術
を
要
す
る
治
療
で
す
。

当
科
で
は
C
T
で
顎
の
骨
の

状
態
を
評
価
し
、
さ
ら
に
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
す
る
こ
と
で
安
全
で

確
実
性
の
高
い
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
治
療
を
提
供
し
ま
す
。 

　
歯
周
病
治
療
　
歯
周
病
は

三
〇
才
以
上
の
八
〇
％
が
罹

患
し
て
い
る
と
い
わ
れ
、
歯

磨
き
習
慣
だ
け
で
な
く
糖
尿

病
や
喫
煙
と
深
い
関
わ
り
が

あ
り
、
生
活
習
慣
病
の
ひ
と

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

当
科
で
は
三
名
の
経
験
豊
か

な
歯
科
衛
生
士
を
中
心
と
し

て
歯
周
病
専
門
外
来
を
行
っ

て
い
ま
す
。
重
症
例
に
は
歯

周
外
科
手
術
な
ど
の
高
度
な

治
療
も
行
え
ま
す
。 

　
口
腔
ケ
ア
　
肺
炎
は
我
が

国
で
は
死
亡
原
因
の
第
四
位

を
占
め
る
疾
患
で
す
。
近
年
、

口
腔
内
を
清
潔
に
保
つ
こ
と

で
誤
嚥
性
肺
炎
の
発
症
を
抑

制
で
き
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
り
ま
し
た
。
口
腔
ケ
ア
は

ま
た
、
が
ん
患
者
の
化
学
療

法
、
放
射
線
治
療
前
の
感
染

源
の
除
去
と
口
内
炎
の
予
防
、

手
術
後
の
感
染
予
防
、
さ
ら

に
は
え
ん
下
障
害
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
も
有

効
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

　
『
ご
は
ん
を
お
い
し
く
食

べ
ら
れ
る
』、『
知
人
と
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
』、『
口

を
大
き
く
開
け
て
笑
え
る
』

こ
と
は
健
康
な
方
に
は
ご
く

当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、

当
科
を
受
診
さ
れ
る
患
者
さ

ん
の
中
に
は
そ
れ
も
ま
ま
な

ら
な
い
方
が
大
勢
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
口
が
健
康
で

あ
る
こ
と
は
わ
た
し
た
ち
が

人
と
し
て
人
間
ら
し
く
生
活

し
て
い
く
た
め
に
と
て
も
大

切
な
こ
と
な
の
で
す
。 

　
当
科
を
受
診
さ
れ
た
す
べ

て
の
患
者
さ
ん
が
健
康
で
い

き
い
き
と
し
た
口
腔
機
能
を

回
復
さ
れ
る
こ
と
を
治
療
の

ゴ
ー
ル
と
考
え
て
ス
タ
ッ
フ

一
同
日
々
努
力
し
て
い
ま
す
。 

 

　平成20年4月1日より、新しい入院医療費計算方法『DPC（診断群分類別包括評価制度）』の
導入に伴い入院医療費の計算方法が変更になりました。 

平成20年3月31日まで 
出来高計算方式 
（従来の計算） 

平成20年4月1日以降 
DPCの計算方式 
（新しい計算） 

薬（投薬・注射） 

検査料 
1日あたりの入院費用 
　　　　　の積み上げ 

レントゲン料 

入院基本料 

手術・リハビリ・内視鏡など 手術・リハビリ・内視鏡など 

※薬（投薬・注射）・検査料・  
　レントゲン料 ・入院基本料  
　などを含みます。 

包括払い 
（DPC） 

※患者様の病気・治療内容によっては、この制度の対象にならない場合もあります。 

新制度へのご理解とご協力をお願いいたします。（医事課） 

出来高払来高払い 出来高払い 

入院医療費『DPC方式』について 入院医療費『DPC方式』について 入院医療費『DPC方式』について 

小児科 

中嶋　滋記 
　
三
月
か
ら
松
江
日
赤
小
児
科
で
お
世
話
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
松
江
の
子
供
た
ち
の
た
め
、

全
力
を
尽
く
し
ま
す
。
四
月
か
ら
こ
ち
ら
の
小

児
科
が
が
ら
っ
と
入
れ
替
わ
り
ま
す
が
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
い
い
病
院
に
し
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

小児科 

遠藤　　充 
　
島
根
大
学
か
ら
赴
任
し
て
参
り
ま
し
た
。
出

身
も
島
根
県
で
す
。
ご
家
族
が
安
心
で
き
る
環

境
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
何
で
も

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

小児科部長 

瀬島　　斉 
　
島
根
大
学
医
学
部
か
ら
赴
任
し
て
参
り
ま
し

た
。
小
児
科
一
般
、
小
児
神
経
学
、
て
ん
か
ん

学
の
専
門
医
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
思
春
期
の

若
者
ま
で
、
病
気
の
治
療
、
悩
み
の
解
決
、
子

育
て
支
援
に
お
力
添
え
出
来
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

乳腺外科部長 

村田　陽子 
　
乳
腺
外
科
で
は
、
多
数
の
専
門
職
の
チ
ー
ム
医
療

の
も
と
、
正
確
な
診
断
と
納
得
の
い
く
治
療
を
行
う

努
力
を
し
て
い
ま
す
。
 

　
乳
癌
で
命
を
落
と
す
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
よ
う
に
。
 

そ
の
た
め
に
、
患
者
様
向
け
の
勉
強
会
か
ら
乳
癌
検

診
、
そ
し
て
診
断
と
治
療
に
い
た
る
ま
で
、
最
新
の

情
報
を
取
り
入
れ
、
幅
広
く
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。
 

産婦人科部長 

真鍋　　敦 
　
四
月
か
ら
産
婦
人
科
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
島
根
大
学
に
在
籍
し
、
お
も
に
妊

娠
・
出
産
、
更
年
期
医
療
、
内
視
鏡
手
術
に
携

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
何
か
困
っ
た
こ
と
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
る
と

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
 

消化器内科 

串山　義則 
　
消
化
器
内
科
に
着
任
し
ま
し
た
串
山
と
申
し

ま
す
。
消
化
器
疾
患
の
診
断
と
治
療
全
般
を
行

っ
て
参
り
ま
す
が
、
特
に
膵
・
胆
道
の
内
視
鏡

治
療
を
専
門
と
し
て
お
り
ま
す
。
病
気
に
対
す

る
疑
問
や
不
安
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
何
な
り

と
気
軽
に
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。
 

消化器内科 

沖田　浩一 
　
島
根
出
身
で
地
元
島
根
で
医
師
と
し
て
勤
務

し
て
お
り
ま
す
。
島
根
大
学
、
益
田
日
赤
、
雲

南
病
院
で
五
年
間
を
過
ご
し
、
六
年
目
を
こ
ち

ら
松
江
日
赤
で
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
地
元
島
根
で
の
医
療
に
従
事
し
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

循環器科 

藤原　　舞 
　
広
島
県
か
ら
こ
ち
ら
の
病
院
へ
異
動
に
な
り
、

今
年
四
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
 

日
々
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

形成外科 

境　　隆博 
　
福
岡
出
身
で
出
身
大
学
は
鹿
児
島
大
で
す
。

趣
味
は
読
書
と
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
 

　
山
陰
は
全
く
は
じ
め
て
で
す
が
、
松
江
が
き

れ
い
な
町
で
お
ど
ろ
い
て
い
ま
す
。
 

　
美
容
外
科
に
近
い
よ
う
な
こ
と
で
も
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

脳神経外科 

並河　慎也 
　
四
月
か
ら
脳
外
科
に
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。

　
広
島
で
十
年
間
勤
め
、
故
郷
で
あ
る
松
江
に

戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
 

　
優
し
さ
と
笑
顔
を
常
に
患
者
様
に
お
届
け
で

き
る
よ
う
心
掛
け
て
お
り
ま
す
。
 

形成外科 

引削　俊彦 
　
長
崎
か
ら
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。
 

　
外
見
的
な
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
機
能

的
に
も
満
足
の
い
く
治
療
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
 

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

泌尿器科 

小林　直人 
　
四
月
よ
り
松
江
に
赴
任
致
し
ま
し
た
。
患
者

様
へ
で
き
る
限
り
わ
か
り
や
す
く
病
状
・
治
療

な
ど
を
説
明
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
お
り
ま
す
。
 

　
若
輩
者
で
す
が
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

放射線科 

塚本　和充 
　
四
月
よ
り
赴
任
し
て
参
り
ま
し
た
。
 

　
多
様
化
、
複
雑
化
す
る
画
像
検
査
を
駆
使
し
、

少
し
で
も
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
様
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

歯　科 

雨河　茂樹 
　
は
じ
め
ま
し
て
、
歯
科
医
師
の
あ
め
か
わ
と

申
し
ま
す
。
専
門
は
口
腔
外
科
で
す
が
入
れ
歯

も
得
意
で
す
。
歯
科
は
四
月
か
ら
二
名
体
制
と

な
り
、
お
口
の
あ
ら
ゆ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

小児科 

齋藤　恭子 
　
四
月
か
ら
松
江
日
赤
病
院
に
赴
任
に
な
り
ま

し
た
。
小
児
科
が
一
新
さ
れ
、
ま
だ
ま
だ
不
慣

れ
な
所
も
あ
り
ま
す
が
、
松
江
の
小
児
医
療
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

神経内科 

深田　育代 
　
鳥
取
赤
十
字
病
院
か
ら
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。

出
雲
出
身
で
す
。
し
び
れ
、
ふ
る
え
、
歩
行
障

害
、
頭
痛
、
物
忘
れ
な
ど
お
困
り
の
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
気
軽
に
受
診
し
て
下
さ
い
。
 

外　科 

大江　崇史 
　
外
科
後
期
研
修
医
と
し
て
京
都
よ
り
や
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
 

　
未
熟
な
点
も
多
々
あ
る
と
存
じ
ま
す
が
患
者

様
の
た
め
に
誠
心
誠
意
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
 

　
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
 

：  

：  
：  

：  

：  



（2） 平成20年5月31日　　第24号 

歯
　
　
科 

（3） 第24号　　平成20年5月31日 

　
み
な
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。 

　
私
た
ち
松
江
赤
十
字
病
院

歯
科
は
歯
科
医
師
二
名
、
歯

科
衛
生
士
三
名
の
五
名
が
在

籍
し
て
お
り
ま
す
。
当
科
で

は
い
わ
ゆ
る
虫
歯
の
治
療
、

入
れ
歯
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、

口
腔
に
発
生
し
た
あ
ら
ゆ
る

疾
患
の
診
断
お
よ
び
治
療
を

担
当
し
て
い
ま
す
。 

　
口
腔
外
科
疾
患
　
口
腔
外

科
と
は
歯
や
顎
骨
な
ど
の
硬

組
織
の
み
な
ら
ず
、
舌
や
口

腔
粘
膜
な
ど
の
軟
組
織
、
唾

液
腺
な
ど
口
腔
と
顎
顔
面
領

域
の
病
気
を
総
合
的
に
扱
う

歯
科
の
一
分
野
で
す
。
具
体

的
に
は
歯
性
感
染
症
、
親
知

ら
ず
な
ど
の
難
症
例
の
抜
歯
、

口
腔
の
良
性
・
悪
性
腫
瘍
、

顎
顔
面
骨
骨
折
、
顎
骨
嚢
胞
、

顎
関
節
症
、
顎
変
形
症
、
唾

液
腺
疾
患
（
耳
下
腺
を
の
ぞ

く
）、
白
板
症
な
ど
の
口
腔

粘
膜
疾
患
、
三
叉
神
経
痛
、

舌
痛
症
な
ど
の
神
経
性
疾
患

と
い
っ
た
顎
口
腔
周
囲
の
疾

患
を
対
象
に
し
て
い
ま
す
。

歯
科
医
師
は
二
名
と
も
大
学

病
院
な
ど
の
専
門
病
院
で
修

行
を
積
ん
だ
口
腔
外
科
の
エ

キ
ス
パ
ー
ト
で
す
。 

　
高
齢
者
・
有
病
者
歯
科
　

わ
が
島
根
県
は
現
在
全
国
一

の
高
齢
化
県
で
す
。
高
齢
者

は
が
ん
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
、

糖
尿
病
、
高
血
圧
、
肝
臓
病
、

腎
臓
病
な
ど
に
罹
患
し
て
い

る
方
が
多
く
、
同
時
に
歯
科

治
療
が
必
要
な
方
も
多
い
の

が
特
徴
で
す
。
当
科
で
は
入

院
患
者
さ
ん
を
は
じ
め
、
高

齢
者
・
有
病
者
の
歯
科
治
療

を
安
全
に
行
え
ま
す
。 

　
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
　
私
た
ち

は
歯
周
病
や
虫
歯
、
外
傷
な

ど
で
歯
を
失
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
デ
ン
タ
ル
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
と
は
顎
の
骨
の
中
に
人

工
の
歯
根
を
植
立
す
る
こ
と

で
失
わ
れ
た
歯
を
取
り
戻
す

治
療
で
あ
り
『
第
二
の
永
久

歯
』
と
も
た
と
え
ら
れ
ま
す
。

た
だ
し
顎
の
骨
の
量
や
、
神

経
や
血
管
の
場
所
に
よ
っ
て

は
適
応
に
な
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
、
精
密
な
検
査
と
確
か

な
技
術
を
要
す
る
治
療
で
す
。

当
科
で
は
C
T
で
顎
の
骨
の

状
態
を
評
価
し
、
さ
ら
に
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
す
る
こ
と
で
安
全
で

確
実
性
の
高
い
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
治
療
を
提
供
し
ま
す
。 

　
歯
周
病
治
療
　
歯
周
病
は

三
〇
才
以
上
の
八
〇
％
が
罹

患
し
て
い
る
と
い
わ
れ
、
歯

磨
き
習
慣
だ
け
で
な
く
糖
尿

病
や
喫
煙
と
深
い
関
わ
り
が

あ
り
、
生
活
習
慣
病
の
ひ
と

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

当
科
で
は
三
名
の
経
験
豊
か

な
歯
科
衛
生
士
を
中
心
と
し

て
歯
周
病
専
門
外
来
を
行
っ

て
い
ま
す
。
重
症
例
に
は
歯

周
外
科
手
術
な
ど
の
高
度
な

治
療
も
行
え
ま
す
。 

　
口
腔
ケ
ア
　
肺
炎
は
我
が

国
で
は
死
亡
原
因
の
第
四
位

を
占
め
る
疾
患
で
す
。
近
年
、

口
腔
内
を
清
潔
に
保
つ
こ
と

で
誤
嚥
性
肺
炎
の
発
症
を
抑

制
で
き
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
り
ま
し
た
。
口
腔
ケ
ア
は

ま
た
、
が
ん
患
者
の
化
学
療

法
、
放
射
線
治
療
前
の
感
染

源
の
除
去
と
口
内
炎
の
予
防
、

手
術
後
の
感
染
予
防
、
さ
ら

に
は
え
ん
下
障
害
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
も
有

効
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

　
『
ご
は
ん
を
お
い
し
く
食

べ
ら
れ
る
』、『
知
人
と
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
』、『
口

を
大
き
く
開
け
て
笑
え
る
』

こ
と
は
健
康
な
方
に
は
ご
く

当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、

当
科
を
受
診
さ
れ
る
患
者
さ

ん
の
中
に
は
そ
れ
も
ま
ま
な

ら
な
い
方
が
大
勢
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
口
が
健
康
で

あ
る
こ
と
は
わ
た
し
た
ち
が

人
と
し
て
人
間
ら
し
く
生
活

し
て
い
く
た
め
に
と
て
も
大

切
な
こ
と
な
の
で
す
。 

　
当
科
を
受
診
さ
れ
た
す
べ

て
の
患
者
さ
ん
が
健
康
で
い

き
い
き
と
し
た
口
腔
機
能
を

回
復
さ
れ
る
こ
と
を
治
療
の

ゴ
ー
ル
と
考
え
て
ス
タ
ッ
フ

一
同
日
々
努
力
し
て
い
ま
す
。 

 

　平成20年4月1日より、新しい入院医療費計算方法『DPC（診断群分類別包括評価制度）』の
導入に伴い入院医療費の計算方法が変更になりました。 

平成20年3月31日まで 
出来高計算方式 
（従来の計算） 

平成20年4月1日以降 
DPCの計算方式 
（新しい計算） 

薬（投薬・注射） 

検査料 
1日あたりの入院費用 
　　　　　の積み上げ 

レントゲン料 

入院基本料 

手術・リハビリ・内視鏡など 手術・リハビリ・内視鏡など 

※薬（投薬・注射）・検査料・  
　レントゲン料 ・入院基本料  
　などを含みます。 

包括払い 
（DPC） 

※患者様の病気・治療内容によっては、この制度の対象にならない場合もあります。 

新制度へのご理解とご協力をお願いいたします。（医事課） 

出来高払来高払い 出来高払い 

入院医療費『DPC方式』について 入院医療費『DPC方式』について 入院医療費『DPC方式』について 

小児科 

中嶋　滋記 
　
三
月
か
ら
松
江
日
赤
小
児
科
で
お
世
話
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
松
江
の
子
供
た
ち
の
た
め
、

全
力
を
尽
く
し
ま
す
。
四
月
か
ら
こ
ち
ら
の
小

児
科
が
が
ら
っ
と
入
れ
替
わ
り
ま
す
が
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
い
い
病
院
に
し
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

小児科 

遠藤　　充 
　
島
根
大
学
か
ら
赴
任
し
て
参
り
ま
し
た
。
出

身
も
島
根
県
で
す
。
ご
家
族
が
安
心
で
き
る
環

境
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
何
で
も

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

小児科部長 

瀬島　　斉 
　
島
根
大
学
医
学
部
か
ら
赴
任
し
て
参
り
ま
し

た
。
小
児
科
一
般
、
小
児
神
経
学
、
て
ん
か
ん

学
の
専
門
医
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
思
春
期
の

若
者
ま
で
、
病
気
の
治
療
、
悩
み
の
解
決
、
子

育
て
支
援
に
お
力
添
え
出
来
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

乳腺外科部長 

村田　陽子 
　
乳
腺
外
科
で
は
、
多
数
の
専
門
職
の
チ
ー
ム
医
療

の
も
と
、
正
確
な
診
断
と
納
得
の
い
く
治
療
を
行
う

努
力
を
し
て
い
ま
す
。
 

　
乳
癌
で
命
を
落
と
す
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
よ
う
に
。
 

そ
の
た
め
に
、
患
者
様
向
け
の
勉
強
会
か
ら
乳
癌
検

診
、
そ
し
て
診
断
と
治
療
に
い
た
る
ま
で
、
最
新
の

情
報
を
取
り
入
れ
、
幅
広
く
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。
 

産婦人科部長 

真鍋　　敦 
　
四
月
か
ら
産
婦
人
科
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
島
根
大
学
に
在
籍
し
、
お
も
に
妊

娠
・
出
産
、
更
年
期
医
療
、
内
視
鏡
手
術
に
携

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
何
か
困
っ
た
こ
と
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
る
と

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
 

消化器内科 

串山　義則 
　
消
化
器
内
科
に
着
任
し
ま
し
た
串
山
と
申
し

ま
す
。
消
化
器
疾
患
の
診
断
と
治
療
全
般
を
行

っ
て
参
り
ま
す
が
、
特
に
膵
・
胆
道
の
内
視
鏡

治
療
を
専
門
と
し
て
お
り
ま
す
。
病
気
に
対
す

る
疑
問
や
不
安
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
何
な
り

と
気
軽
に
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。
 

消化器内科 

沖田　浩一 
　
島
根
出
身
で
地
元
島
根
で
医
師
と
し
て
勤
務

し
て
お
り
ま
す
。
島
根
大
学
、
益
田
日
赤
、
雲

南
病
院
で
五
年
間
を
過
ご
し
、
六
年
目
を
こ
ち

ら
松
江
日
赤
で
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
地
元
島
根
で
の
医
療
に
従
事
し
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

循環器科 

藤原　　舞 
　
広
島
県
か
ら
こ
ち
ら
の
病
院
へ
異
動
に
な
り
、

今
年
四
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
 

日
々
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

形成外科 

境　　隆博 
　
福
岡
出
身
で
出
身
大
学
は
鹿
児
島
大
で
す
。

趣
味
は
読
書
と
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
 

　
山
陰
は
全
く
は
じ
め
て
で
す
が
、
松
江
が
き

れ
い
な
町
で
お
ど
ろ
い
て
い
ま
す
。
 

　
美
容
外
科
に
近
い
よ
う
な
こ
と
で
も
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

脳神経外科 

並河　慎也 
　
四
月
か
ら
脳
外
科
に
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。

　
広
島
で
十
年
間
勤
め
、
故
郷
で
あ
る
松
江
に

戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
 

　
優
し
さ
と
笑
顔
を
常
に
患
者
様
に
お
届
け
で

き
る
よ
う
心
掛
け
て
お
り
ま
す
。
 

形成外科 

引削　俊彦 
　
長
崎
か
ら
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。
 

　
外
見
的
な
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
機
能

的
に
も
満
足
の
い
く
治
療
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
 

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

泌尿器科 

小林　直人 
　
四
月
よ
り
松
江
に
赴
任
致
し
ま
し
た
。
患
者

様
へ
で
き
る
限
り
わ
か
り
や
す
く
病
状
・
治
療

な
ど
を
説
明
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
お
り
ま
す
。
 

　
若
輩
者
で
す
が
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

放射線科 

塚本　和充 
　
四
月
よ
り
赴
任
し
て
参
り
ま
し
た
。
 

　
多
様
化
、
複
雑
化
す
る
画
像
検
査
を
駆
使
し
、

少
し
で
も
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
様
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

歯　科 

雨河　茂樹 
　
は
じ
め
ま
し
て
、
歯
科
医
師
の
あ
め
か
わ
と

申
し
ま
す
。
専
門
は
口
腔
外
科
で
す
が
入
れ
歯

も
得
意
で
す
。
歯
科
は
四
月
か
ら
二
名
体
制
と

な
り
、
お
口
の
あ
ら
ゆ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

小児科 

齋藤　恭子 
　
四
月
か
ら
松
江
日
赤
病
院
に
赴
任
に
な
り
ま

し
た
。
小
児
科
が
一
新
さ
れ
、
ま
だ
ま
だ
不
慣

れ
な
所
も
あ
り
ま
す
が
、
松
江
の
小
児
医
療
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

神経内科 

深田　育代 
　
鳥
取
赤
十
字
病
院
か
ら
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。

出
雲
出
身
で
す
。
し
び
れ
、
ふ
る
え
、
歩
行
障

害
、
頭
痛
、
物
忘
れ
な
ど
お
困
り
の
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
気
軽
に
受
診
し
て
下
さ
い
。
 

外　科 

大江　崇史 
　
外
科
後
期
研
修
医
と
し
て
京
都
よ
り
や
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
 

　
未
熟
な
点
も
多
々
あ
る
と
存
じ
ま
す
が
患
者

様
の
た
め
に
誠
心
誠
意
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
 

　
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
 

：  

：  

：  

：  

：  



（1） 第24号　　平成20年5月30日 （4） 平成20年5月30日　　第24号 

松江赤十字病院　研修広報委員会　〒690－8506  松江市母衣町200番地  TEL（0852）24－2111  FAX（0852）31－9783 
松江赤十字病院ホームページ　URL  http://www.matsue.jrc.or.jp/　  iモード対応  http://www.matsue.jrc.or.jp/i /index.htm  

松江赤十字病院 
『患者さまの権利章典』 

　 「医療医療は、 患者患者さまと医療提供者医療提供者とのお互いの信

頼関係頼関係をもとに協力協力して作り上げていくものであり、 

患者さまに主体的主体的に参加参加していただくことが必要必要です。」  

　このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院松江赤十字病院は、 

患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明し

ます。  

　患者　患者さまには、 医療提供者医療提供者との相互相互の協力関係関係
のもと、 良質な医療を公平に受ける権利があります。  
　患者　患者さまには、 診療診療に関して十分十分な説明説明と情報情報
の提供提供を受ける権利権利があります。  
　患者　患者さまには、 医療医療に関する説明説明を受けてもよく
理解できなかったことについて十分理解十分理解できるまで
質問質問する権利権利があります。  
　患者さまには、 医療従事者が提案する治療法に
対して自らの意思意思で決定決定できる権利権利があります。  
　患者さまには、 診療の過程で得られた個人情報
の秘密が守られる権利権利があります。  
　患者さまには、 医療提供者に対し患者さま自身
の健康に関する情報をできるだけ正確に提供する
責務責務があります。  
　患者　患者さまには、 病院の規則を守る責務があります。 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
 
4. 
 
5. 
 
6. 
 
 
7. 
 

　 「医療は、 患者さまと医療提供者とのお互いの信

頼関係をもとに協力して作り上げていくものであり、 

患者さまに主体的に参加していただくことが必要です。」  

　このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院は、 

患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明し

ます。  

　患者さまには、 医療提供者との相互の協力関係
のもと、 良質な医療を公平に受ける権利があります。  
　患者さまには、 診療に関して十分な説明と情報
の提供を受ける権利があります。  
　患者さまには、 医療に関する説明を受けてもよく
理解できなかったことについて十分理解できるまで
質問する権利があります。  
　患者さまには、 医療従事者が提案する治療法に
対して自らの意思で決定できる権利があります。  
　患者さまには、 診療の過程で得られた個人情報
の秘密が守られる権利があります。  
　患者さまには、 医療提供者に対し患者さま自身
の健康に関する情報をできるだけ正確に提供する
責務があります。  
　患者さまには、 病院の規則を守る責務があります。 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
 
4. 
 
5. 
 
6. 
 
 
7. 
 

第24号（2008年 Vol.2 Vol.2）松江赤十字病院）松江赤十字病院 第24号（2008年 Vol.2）松江赤十字病院 

病院理念 

栄
養
課
　
奥  

野
　
将  

徳 

平成平成20年度年度  健康医学講座 平成20年度  健康医学講座 
■受講は事前にお申し込みください。 

�月��日（金） 

講師：第一外科部長　田窪　健二 

お 腹 を 切 ら な い 手 術  お 腹 を 切 ら な い 手 術  

�月��日（水） 

講師：糖尿病・内分泌内科部長　佐藤　利昭 

患者患者さんかんから見た糖尿病糖尿病  糖尿病糖尿病いろはかるたの世界世界 患者さんから見た糖尿病  糖尿病いろはかるたの世界 

講師：管理栄養士　安原みずほ 

元気で楽しい食生活 元気で楽しい食生活 

�月��日（水） 

講師：呼吸器外科部長　磯和　理貴 

肺 が ん と P E T肺 が ん と P E T

申込み先：松江赤十字病院　医療社会事業部 

TEL:�����������	

■場所：松江赤十字病院　厚生棟会議室（病院向かい「松江薬局」となり） 
■受講料：無料 

14：00～15：30

10：00～13：00

14：00～15：30

�月��日（木） 

講師：消化器内科医師　藤澤　智雄 
 

切らずに治す早期胃がん（内科治療） 切らずに治す早期胃がん（内科治療） 
14：00～15：30

�月��日（金） 

講師：循環器科副部長　城田　欣也 

不 整 脈 に つ い て  不 整 脈 に つ い て  
14：00～15：30

10：00～ 

11：00～ 

講座後には、 バイキング食をご用意致します 〈食事代：600円〉 ●要予約● 

平成平成20年度年度  外来糖尿病教室  平成20年度  外来糖尿病教室  
※毎回予約制　申込・問い合せ先  担当保健師  吉岡  TEL（0852）24-2111 

※糖尿病手帳をお持ちの方はご持参下さい。　　　　　　　　（内線2415） 

 

�月	�日（水） 

…糖尿病・内分泌内科副部長　垣羽　寿昭 

…管理栄養士（糖尿病療養指導士）　安原みずほ 

…臨床検査技師（糖尿病療養指導士）　坂本　祐子 

 

……………すこやか会会員　兼本　　暢 

予約制（45名で〆切）代金600円税込み 

時間：10:00～13:30　場所：日赤厚生棟会議室 

食事会 
減塩食っておいしいね。食物繊維も忘れずに。 
　～夏を乗り切る元気なメニュー～ 

�月	�日（水） 

…………糖尿病・内分泌内科部長　佐藤　利昭 

…管理栄養士（糖尿病療養指導士）　引野　義之 

…病棟看護師（糖尿病療養指導士）　　　　　　 

 

 

…すこやか会会員　廣澤　延子 

予約制（45名で〆切）代金600円税込み 

時間：10:00～13:30　場所：日赤厚生棟会議室 

食事会 
秋の味覚でダイエット 
　～彩りメニューを楽しみましょう～ 

合 併 症 予 防 の コ ツ  合 併 症 予 防 の コ ツ  

HbA1cを下げるには……？ HbA1cを下げるには……？ 

体験談 

体験談 

－－胃がん治療の最前線－－ 

　
春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
の

カ
ツ
オ
は
初
ガ
ツ
オ
、
秋
の

カ
ツ
オ
を
戻
り
ガ
ツ
オ
と
呼

ん
で
い
ま
す
。
五
月
以
降
が

旬
で
、
初
ガ
ツ
オ
は
脂
が
少

な
く
、
身
が
し
っ
と
り
と
し
、

く
せ
が
強
く
カ
ツ
オ
本
来
の

味
が
楽
し
め
ま
す
。
生
臭
さ

が
気
に
な
る
時
は
、
香
り
の

強
い
野
菜
が
大
活
躍
し
ま
す
。

み
ょ
う
が
、
に
ん
に
く
、
し
ょ

う
が
、
ね
ぎ
と
い
っ
た
薬
味

が
カ
ツ
オ
の
味
を
い
っ
そ
う

引
き
立
て
、
海
の
生
命
力
と

大
地
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
口
い
っ

ぱ
い
に
感
じ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
あ

と
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

の
が
カ
ツ
オ
だ
し
。
こ

の
も
と
に
な
る
の
が
旨

味
成
分
イ
ノ
シ
ン
酸
を

多
く
含
む
カ
ツ
オ
節
。

カ
ツ
オ
を
ゆ
で
た
り
、

い
ぶ
し
た
り
、
干
し
た

り
、
カ
ビ
を
つ
け
た
り

気
の
遠
く
な
る
よ
う
な

手
間
と
時
間
を
か
け
て

作
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
手

間
と
暇
が
日
本
人
が
ホ
ッ
と

す
る
風
味
を
作
り
上

げ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
。
日
本
人
が
好
む

味
の
基
本
中
の
基

本
、
カ
ツ
オ
だ
し
。

以
前
は
カ
ン
ナ
を
ひ
っ

く
り
返
し
て
カ
ツ
オ

節
を
削
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
今
は
市
販

の
も
の
で
か
ま
い
ま

せ
ん
。
水
一
リ
ッ
ト

ル
に
昆
布
八
cm
角
一

枚
、
削
り
節
二
〇
ｇ

を
用
意
し
、
昆
布
を
水
の
中

に
入
れ
、
沸
騰
す
る
直
前
に

取
り
出
し
、
も
う
一
度
沸
騰

し
た
ら
火
を
止
め
削
り
節
を

入
れ
ま
す
。
削
り
節
が
沈
ん

で
か
ら
三
分
位
し
て
か
ら
こ

し
て
下
さ
い
。
慣
れ
れ
ば
簡

単
で
す
。
ぜ
ひ
時
間
を
作
っ

て
本
物
の
だ
し
を
取
っ
て
く

だ
さ
い
。
粉
末
の
だ
し
も
良

い
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
だ
け

で
ひ
と
味
も
ふ
た
味
も
違
う

心
和
む
贅
沢
な
味
と
の
出
会

い
が
あ
る
で
し
ょ
う
。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
文
・
料
理 

　
　
　
奥  

野    

将  

徳 
　
　
　
　(

栄
養
課 

調
理
師) 

 

　
三
月
十
九
日
、
病
院
厚
生

棟
会
議
室
に
お
い
て
『
が
ん

患
者
と
家
族
の
会

く
つ
ろ

ぎ
サ
ロ
ン
二
周
年
記
念
誕
生

会 

』
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

当
日
は
生
憎
の
雨
模
様
と
な

り
ま
し
た
が
、
患
者
様
・
ご

家
族
様
、
病
院
職
員
他
約
四

〇
名
に
参
加
を
い
た
だ
き
、

活
動
報
告
や
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど
で
和
や
か
な
ひ
と
時

を
過
ご
し
ま
し
た
。 

　
初
め
に
患
者
で
サ
ロ
ン
代

表
の
森
山
さ
ん
よ
り
「
悩
み

を
抱
え
て
き
て
も
、
帰
る
と

き
に
は
笑
顔
に
な
れ
る
、
患

者
同
士
が
く
つ
ろ
げ
る
和
や

か
な
会
と
し
て
今
後
も
活
動

し
て
い
き
た
い
」
と
。
次
い

で
顧
問
の
精
神
神
経
科
・
緩

和
ケ
ア
部
会
の
室
津
部
長
よ

り
「
患
者
様
の
要
望
で
実
現

し
た
サ
ロ
ン
で
す
が
、
が
ん

医
療
を
一
緒
に
考
え
て
い
く

場
と
な
れ
ば
」
と
挨
拶
。
活

動
報
告
の
の
ち
、
参
加
者
が

見
守
る
中
、
二
周
年
を
祝
っ

て
ケ
ー
キ
カ

ッ
ト
を
行
い
、

次
回
三
周
年

へ
向
け
て
頑

張
ろ
う
と
、

各
々
が
思
い

を
新
た
に
し

ま
し
た
。 

　
記
念
コ
ン

サ
ー
ト
は
、

„
さ
く
ら 

さ

く
ら
“
他
な

じ
み
の
曲
目

の
演
奏
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
尾
道
か
ら
お

い
で
い
た
だ
い
た
角
田
珠
枝

大
師
範
の
奏
で
る
琴
と
当
院

の
加
藤
循
環
器
科
医
師
・
透

析
室
中
澤
看
護
師
の
バ
イ
オ

リ
ン
、
ピ
ア
ノ
の
深
い
音
色
は

心
に
響
き
、
感
動
と
笑
顔
の

あ
ふ
れ
る
一
時
と
な
り
ま
し

た
。 

　
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
は
、
二

〇
〇
五
年
秋
、
島
根
県
内
初

の
院
内
が
ん
サ
ロ
ン
と
し
て
、

『
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
』

と
い
う
女
性
肺
が
ん
患
者
様

の
患
者
同
士
の
交
流
の
場
を

求
め
る
声
を
、
主
治
医
が
院

長
へ
伝
え
、
病
院
が
快
諾
し

て
発
足
し
ま
し
た
。
　 

　
自
分
の
経
験
が
他
の
人
に

活
か
さ
れ
る
、
他
の
人
の
体

験
か
ら
自
身
の
不
安
が
軽
減

さ
れ
る
。
そ
し
て
、
が
ん
患

者
同
士
だ
か
ら
分
か
り
合
え

る
、
ほ
っ
と
で
き
る
場
と
し

て
好
評
を
得

て
い
ま
す
。 

　
毎
週
水
曜

日
に
（
第
二

水
曜
日
は
女

性
の
会
）
開

催
。
二
〇
〇

七
年
五
月
か

ら
は
毎
月
第

四
水
曜
日
に
、

が
ん
と
う
ま

く
付
き
合
う

た
め
の
学
習

会
を
開
始
。

こ
の
他
に
、
お
花
見
や
忘
年

会
、
他
の
サ
ロ
ン
と
の
交
流
、

病
院
の
緩
和
ケ
ア
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
へ
の
有
志
の
参
加
な
ど

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
院
内

外
、
時
に
は
県
外
か
ら
も
毎

回
一
〇
名
ほ
ど
、
学
習
会
に

は
三
〇
名
前
後
の
参
加
が
あ

り
ま
す
。 

　
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
は
、
毎

週
水
曜
日
十
四
　
〇
〇
〜
十

六
　
〇
〇

本
館
一
階

人
間

ド
ッ
ク
控
え
室
で
開
催
で
す
。

　
が
ん
患
者
様
・
ご
家
族
様

は
も
と
よ
り
、
職
員
他
関
心

の
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

　 　
く
つ
ろ
ぎ
サ
ロ
ン
が
患
者

様
・
ご
家
族
へ
、
ほ
っ
と
し
、

笑
顔
と
自
分
ら
し
さ
を
取
り

戻
し
、
生
き
る
力
を
与
え
て

く
れ
る
場
に
、
医
療
者
に
は

患
者
様
の
生
の
声
を
聴
き
、

が
ん
医
療
を
一
緒
に
考
え
て

い
く
場
と
な
る
よ
う
、
松
江

赤
十
字
病
院
緩
和
ケ
ア
チ
ー

ム
・
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
は
引
き
続
き
支
援
し
て
ま

い
り
ま
す
。 

 

　
今
後
の
学
習
会
予
定
テ
ー
マ 

　
島
根
の
が
ん
対
策
　
が
ん

化
学
療
法
　
放
射
線
療
法
　

食
事
療
法
　
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
　
等 

 

緩
和
ケ
ア
部
会
　
川
　
上
　
和
　
美 

：  

：  
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