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松江赤十字病院 
『患者さまの権利章典』 

　 「医療は、 患者患者さまと医療提供者医療提供者とのお互いの信

頼関係頼関係をもとに協力協力して作り上げていくものであり、 

患者患者さまに主体的主体的に参加参加していただくことが必要必要です。」  

　このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院松江赤十字病院は、 

患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明し

ます。  

　患者　患者さまには、 医療提供者医療提供者との相互相互の協力関係関係
のもと、 良質な医療を公平に受ける権利があります。  
　患者　患者さまには、 診療診療に関して十分十分な説明説明と情報情報
の提供提供を受ける権利権利があります。  
　患者　患者さまには、 医療医療に関する説明説明を受けてもよく
理解できなかったことについて十分理解十分理解できるまで
質問する権利権利があります。  
　患者さまには、 医療従事者が提案する治療法に
対して自らの意思意思で決定決定できる権利権利があります。  
　患者さまには、 診療の過程で得られた個人情報
の秘密秘密が守られる権利権利があります。  
　患者さまには、 医療提供者に対し患者さま自身
の健康に関する情報をできるだけ正確に提供する
責務責務があります。  
　患者　患者さまには、 病院の規則を守る責務があります。 
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病院理念 

消
化
器
内
科
副
部
長
　
藤
　
澤
　
智
　
雄 

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
導
入

内
視
鏡
導
入 

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
導
入 

《
松
江
赤
十
字
病
院
健
診
セ

　
ン
タ
ー
の
特
徴
》 

　
松
江
赤
十
字
病
院
健
診
セ

ン
タ
ー
で
は
、
日
本
人
間
ド

ッ
ク
学
会
認
定
医
の
資
格
を

有
す
る
医
師
を
含
む
二
名
の

専
従
医
師
（
日
本
内
科
学
会

認
定
医
）
が
各
種
人
間
ド
ッ

ク
、
健
診
、
検
診
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

　
ま
た
、
精
密
検
査
が
必
要

な
場
合
は
当
院
で
の
専
門
医

の
診
察
を
受
け
て
頂
く
こ
と

が
可
能
で
す
。 

　
健
診
、
人
間
ド
ッ
ク
の
検

査
か
ら
専
門
医
の
診
察
ま
で

当
院
の
み
で
対
応
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

           

《
内
容
に
つ
い
て
》 

　
一
日
外
来
人
間
ド
ッ
ク
、

P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
、
脳
ド

ッ
ク
、
健
診
、
検
診
事
業
等

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、
脂

質
異
常
症(

高
脂
血
症)

な
ど

の
生
活
習
慣
病
の
検
査
、
ま

た
胃
が
ん
、
肺
が
ん
な
ど
の

各
種
が
ん
の
検
査
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
主
に
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
脂
肪
症

候
群
）
に
着
目
し
た
特
定
健

診
も
、
ド
ッ
ク
・
健
診
受
診

者
の
方
に
併
せ
て
行
っ
て
お

り
ま
す
。
二
〇
〇
九
年
一
月

よ
り
は
月
〜
金
曜
日
の
週
五

日
、
一
日
外
来
人
間
ド
ッ
ク

の
受
診
者
枠
を
以
前
よ
り
も

拡
げ
て
、
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
経
年
的
に
人
間
ド
ッ
ク
を

受
け
て
頂
き
ま
す
と
、
が
ん

を
発
見
で
き
る
機
会
が
増
え

ま
す
の
で
、
が
ん
の
罹
患
率

が
高
く
な
る
四
〇
才
以
上
の

方
に
は
、
ぜ
ひ
一
年
に
一
回

は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

☆
費
用
に
つ
い
て 

　
人
間
ド
ッ
ク
単
価 

　
男
性
　
三
六
、七
五
〇
円 

　
女
性
　
三
九
、九
〇
〇
円 

　
脳
ド
ッ
ク 

単
価 

　
男
女
共
　
四
三
、〇
五
〇
円 

　
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク  

　
単
価
男
女
共 

　
　
　
　
九
九
、七
五
〇
円 

           

《
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
は
ス

　
ペ
シ
ャ
ル
コ
ー
ス
も
設
定

　
し
て
い
ま
す
。》 

 　
Q
&
A 

　
人
間
ド
ッ
ク
は
知
っ
て
い

る
け
ど
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク

っ
て
何
？ 

　
ブ
ド
ウ
糖
に
良
く
似
た
放

射
線
医
薬
品
を
静
脈
注
射

し
、
約
一
時
間
の
安
静
後

P
E
T
/
C
T
撮
影
を
し
ま

す
。（
約
三
〇
分
） 

一
、
食
事
制
限
無
し
で
す
。 

二
、
静
脈
注
射
以
外
の
痛
み

　
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

三
、
一
般
的
な
が
ん
検
診
は

　
胃
、
肺
、
腸
な
ど
其
々
の

　
検
査
を
し
ま
す
が
P
E
T

　
が
ん
ド
ッ
ク
は
頭
か
ら
膝

　
の
辺
ま
で
一
度
で
出
来
ま

　
す
。 

四
、
が
ん
細
胞
の
活
動
の
状

　
態
を
撮
影
し
ま
す
。 

五
、
悪
性
、
良
性
か
の
判
別

　
に
適
し
て
い
ま
す
。 

 

　
松
江
赤
十
字
病
院
健
診
セ

ン
タ
ー
で
の
人
間
ド
ッ
ク
、

企
業
健
診
、
が
ん
検
診
等
の

ご
利
用
を
今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

　
ド
ッ
ク
ご
予
約 

　
問
い
合
わ
せ
先
　
　
　
　

松
江
赤
十
字
病
院
　
健
診
係

　
電
話
三
二
―
六
九
〇
〇 

　
　
　
　
　
　
　
（
直
通
） 

〜
早
期
発
見
の
た
め
に
〜 

 

毎
年
一
回
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を

毎
年
一
回
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を 

毎
年
一
回
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を 

栄
養
課
　
奥  

野
　
将  

徳 

【鶏肉と野菜の煮物】 
　　鶏むね肉…160ｇ、人参…1/4本 
　　玉ねぎ…1/4個 
　　しょうゆ・酒・みりん…各大さじ1杯 
1.鶏肉を1口大に切って水にさらし、水気を取 
　 っておきます。人参と玉ねぎは乱切りにします。 
2.ポリ袋に1と調味料を加え、空気を抜いて結 
　 びます。 
3.炊飯器に2を入れ、ご飯と一緒に炊きます。 
 

【
鶏
肉
と
野
菜
の
煮
物
】 

　
胃
カ
メ
ラ
を
代
表
と
す

る
消
化
器
内
視
鏡
の
進
歩

は
目
覚
し
く
、
大
腸
精
密

検
査
の
主
流
も
内
視
鏡
と
な
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が

ら
こ
の
分
野
に
お
い
て
、

十
二
指
腸
か
ら
奥
の
小
腸

は
長
年
到
達
が
困
難
で
あ
っ

た
た
め
「
暗
黒
大
陸
」
と

さ
え
呼
ば
れ
、
内
視
鏡
の

進
歩
か
ら
取
り
残
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
 

　
二
〇
〇
〇
年
代
に
入
り
、

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
の
開
発

に
よ
っ
て
小
腸
に
も
光
が

届
く
よ
う
に
な
り
検
査
が

可
能
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
の
最
大

の
特
徴
は
、
や
は
り
苦
痛

を
伴
う
こ
と
な
く
一
回
の

検
査
で
小
腸
全
体
の
観
察

が
可
能
で
あ
る
こ
と
で
す
。

現
在
、
上
部
消
化
管
内
視

鏡
（
胃
カ
メ
ラ
）
に
お
い

て
も
ど
ん
ど
ん
細
く
な
っ

て
き
て
お
り
、
昔
に
く
ら

べ
れ
ば
非
常
に
楽
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、

当
院
で
は
ま
だ
導
入
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
が
、
鼻
か
ら

挿
入
す
る
経
鼻
内
視
鏡
も

出
現
し
て
お
り
、
さ
ら
に

患
者
さ
ん
の
苦
痛
が
軽
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
で

も
全
く
違
和
感
を
覚
え
な

い
方
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い

は
ず
で
す
。
し
か
し
、
カ

プ
セ
ル
内
視
鏡
は
、
 

       飲
み
薬
よ
り
や
や
大
き
め

の
カ
プ
セ
ル
を
飲
み
込
み

さ
え
す
れ
ば
、
後
は
ほ
ぼ

日
常
の
生
活
が
可
能
で
、

そ
の
間
に
小
腸
の
写
真
を

た
く
さ
ん
撮
影
し
後
か
ら

解
析
す
る
た
め
患
者
さ
ん

の
体
へ
の
負
担
が
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
今
年
に

な
っ
て
当
院
で
も
採
用
さ

れ
、
島
根
県
下
で
は
島
根

大
学
医
学
部
附
属
病
院
に

つ
い
で
二
番
目
、
松
江
地

区
で
は
始
め
て
の
導
入
と

な
り
ま
し
た
。
カ
プ
セ
ル

内
視
鏡
検
査
を
受
け
て
い

た
だ
き
や
す
く
な
り
ま
し

た
。
健
康
保
険
制
度
の
制

約
が
あ
り
、
受
け
て
い
た

だ
く
対
象
は
小
腸
か
ら
の

出
血
の
可
能
性
の
あ
る
患

者
さ
ん
で
す
。こ
の
検
査
は
、

胃
カ
メ
ラ
や
大
腸
内
視
鏡

に
代
わ
る
検
査
で
も
あ
り

ま
せ
ん
の
で
胃
カ
メ
ラ
や

大
腸
内
視
鏡
を
実
施
し
て

も
異
常
な
く
、
小
腸
か
ら

の
出
血
が
疑
わ
れ
る
場
合

の
み
と
な
り
ま
す
。
最
近

で
は
、
脳
梗
塞
や
心
臓
の

病
気
で
血
液
の
流
れ
を
改

善
さ
せ
る
た
め
に
、
ア
ス

ピ
リ
ン
製
剤
を
服
用
さ
れ

て
い
る
患
者
さ
ん
が
非
常

に
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の

薬
は
非
常
に
優
れ
た
効
果

を
持
っ
て
い
る
た
め
全
世

界
で
広
く
処
方
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
胃
、
小
腸
お
よ

び
大
腸
な
ど
の
消
化
管
粘

膜
に
び
ら
ん
や
潰
瘍
と
い
っ

た
障
害
を
起
こ
す
副
作
用

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
慢
性
腎
障
害

や
肝
臓
病
の
患
者
さ
ん
も

消
化
管
か
ら
の
出
血
の
頻

度
が
比
較
的
高
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
原
因
の
わ
か

ら
な
い
貧
血
の
場
合
、
小

腸
か
ら
の
出
血
の
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
患
者
さ
ん
で
胃
カ
メ
ラ

や
大
腸
内
視
鏡
を
行
っ
て

も
異
常
が
な
い
の
に
貧
血

が
続
く
場
合
、
こ
の
検
査

で
原
因
が
明
ら
か
と
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご
心

配
の
患
者
さ
ん
は
、
か
か

り
つ
け
の
先
生
と
ご
相
談

い
た
だ
き
、
当
院
消
化
器

内
科
を
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
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感
染
対
策
チ
ー
ム 

認
定
看
護
師
の
紹
介

認
定
看
護
師
の
紹
介
 

  認
定
看
護
師
の
紹
介
 

  

　
こ
ん
に
ち
は
、私
は
乳
が
ん

看
護
認
定
看
護
師
の
林
美
幸

で
す
。
二
〇
〇
六
年
に
乳
が

ん
看
護
認
定
看
護
師
が
誕
生

し
て
以
来
、
今
年
で
一
〇
六

名
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
島

根
県
は
私
を
含
め
二
名
の
乳

が
ん
看
護
認
定
看
護
師
が
い

ま
す
。
認
定
看
護
師
の
役
割

は
、診
断（
病
名
告
知
）
後
の

心
理
面
の
フ
ォ
ロ
ー
、
治
療

選
択
を
一
緒
に
考
え
た
り
、

補
整
下
着
の
相
談
、
リ
ン
パ

浮
腫
の
予
防
に
つ
い
て
の
指

導
な
ど
乳
が
ん
患
者
の
Ｑ
Ｏ

Ｌ（
日
常
生
活
）が
向
上
出
来

る
よ
う
に
貢
献
す
る
こ
と
で

す
。ま
た
、看
護
師
へ
の
指
導
、

勉
強
会
の
開
催
や
相
談
に
応

じ
た
り
し
な
が
ら
乳
が
ん
看

護
の
質
の
向
上
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
私
は
、
現
在
病
棟

勤
務
の
た
め
入
院
し
て
い
る

患
者
さ
ん
を
中
心
に
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

手
術
前
に
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
を
行
っ
た
り
、
手
術
の

後
の
病
理
面
談
に
同
席
し
治

療
を
受
け
な
が
ら
生
活
出
来

る
よ
う
に
情
報
提
供
や
相
談

を
受
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
 

　
十
月
は
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン

運
動
月
間
で
す
。
ピ
ン
ク
リ

ボ
ン
運
動
と
は
、
乳
が
ん
で

娘
を
亡
く
し
た
母
親
が
「
同

じ
悲
し
み
を
繰
り
返
え
し
た

く
な
い
」
と
い
う
思
い
か
ら

亡
く
な
っ
た
娘
の
愛
娘
で
あ

る
孫
に
ピ
ン
ク
の
リ
ボ
ン
を

送
っ
た
こ
と
が
始
ま
り
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も
九

月
二
十
七
日
に
松
江
駅
前
テ

ル
サ
を
ピ
ン
ク
色
に
染
め
る

な
ど
他
職
種
の
職
員
と
共
に

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
を
展
開

し
、
沢
山
の
皆
様
に
「
自
己

検
診
、
乳
が
ん
検
診
の
大
切

さ
」
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

乳
が
ん
は
、
早
期
に
発
見
す

れ
ば
治
る
病
気
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
乳
が
ん
認
定
看
護

師
と
し
て
、
乳
が
ん
に
つ
い

て
皆
様
と
一
緒
に
考
え
活
動

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
 

乳
が
ん
看
護
認
定
看
護
師
 

　
 
 
 
林
　
　
　
美
　
幸
 

リハビリテーション科 

笠木　重人 
　「
病
気
を
治
し
た
い
、
少
し
で
も
元

気
に
な
り
た
い
」、
そ
ん
な
皆
様
の
願

い
に
応
え
る
よ
う
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
部
門
は
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
十
月
か

ら
そ
の
仲
間
に
加
わ
り
ま
し
た
。
院
内

各
所
に
出
没
し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

付
き
合
い
く
だ
さ
い
。
 

循環器内科 

森下　孝臣 
　
十
月
よ
り
働
か
せ
て
い
た
だ
け
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
 

　
患
者
様
の
ご
期
待
に
沿
え
る
よ
う
最

大
限
の
努
力
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
信
条
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
気
づ

い
た
こ
と
、
不
安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、

お
っ
し
ゃ
っ
て
下
さ
い
。
 

麻酔科 

宮本　達人 
　
十
月
よ
り
着
任
し
ま
し
た
 

常
に
患
者
様
に
ベ
ス
ト
な
麻
酔
を
心
が

け
て
お
り
ま
す
。
 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

　
当
院
の
登
録
医
と
の
連
携
強
化
を
目
的
に
登
録
医
の
病
院
・

医
院
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
渡
廊
下
に
設
置
す

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。 

　
数
ヶ
所
の
病
院
・
医
院
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
置
い
て
い
た
と
こ
ろ
、
た
い
へ
ん
好
評
で
あ
っ
と
い
う
間
に

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
お
お
あ
わ
て 

で
補
充
し
て
い
ま
す
。 

　
み
な
さ
ま
の
知
り
た
い
病
院
・
医 

院
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
ご
ざ
い
ま
し 

た
ら
、
ど
う
ぞ
ご
自
由
に
お
持
ち
帰 

り
下
さ
い
。  

登
録
医
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
設
置
は
じ
め
ま
し
た  

　
も
と
も
と
私
た
ち
の
体
に

は
感
染
が
起
き
な
い
よ
う
に
、

ま
た
感
染
が
起
き
て
も
感
染

症
に
ま
で
至
ら
な
い
よ

う
に
す
る
力
が
備
わ
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
力
と

い
う
の
は
、
体
の
抵
抗

力
や
免
疫
力
で
す
。
最

近
は
人
口
の
高
齢
化
や

医
療
の
高
度
化
に
伴
い
、

病
院
に
は
重
症
の
高
齢

者
や
低
出
生
体
重
児
、

基
礎
疾
患
を
も
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
方
な
ど
、

も
と
も
と
免
疫
力
の
低

下
し
た
患
者
さ
ん
が
大

勢
訪
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

患
者
さ
ん
に
カ
テ
ー
テ

ル
を
挿
入
し
た
り
、
手

術
な
ど
体
に
負
担
が
大

き
い
処
置
、
強
力
な
抗
生
物

質
の
投
与
と
い
っ
た
感
染
症

の
危
険
性
を
さ
ら
に
高
め
る

医
療
処
置
を
行
な
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
現
状
が

あ
り
ま
す
。 

　
当
院
で
は
、
感
染
症
を
起

こ
し
や
す
い
、
感
染
を
受
け

や
す
い
患
者
さ
ん
を
院
内
感

染
か
ら
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
患
者
さ
ん
に
安
全
・
安

心
な
医
療
を
提
供
す
る
た
め

に
す
べ
て
の
職
員
が
感
染
対

策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
中
心
的
な
組
織
が
院
内

感
染
対
策
委
員
会
で
す
。
当

院
の
院
内
感
染
対
策
委
員
会

は
昭
和
六
十
一
年
よ
り
活
動

し
て
お
り
、
現
在
は
病
院
長

を
は
じ
め
と
し
て
、
医
師
、

薬
剤
師
、
臨
床
検
査
技
師
、

看
護
師
、
事
務
職
員
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
月
一
回

開
催
し
て
い
る
会
議
で
は
、

臨
床
検
査
技
師
が
問
題
と
な

る
病
原
体
（
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
）
が

ど
の
く
ら
い
検
出

さ
れ
た
の
か
報
告
し
、

薬
剤
師
が
抗
菌
薬

の
使
用
状
況
の
報

告
を
行
い
、
報
告

内
容
を
委
員
会
全

体
で
共
有
し
、
院

内
感
染
に
繋
が
る

事
例
で
は
な
い
の

か
と
い
う
こ
と
を

合
わ
せ
て
評
価
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、

今
年
の
よ
う
に
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
発
生
し
た
場

合
は
、
病
院
と
し

て
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て
い

く
の
か
検
討
し
た
り
、
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
作
成
す
る
な
ど
の
活

動
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
ほ
か
の
活
動
と
し
て
、
平

成
十
九
年
度
か
ら
医
師
と
看

護
師
に
よ
る
毎
週
1
回
の
感

染
対
策
院
内
ラ
ウ
ン
ド
を
開

始
し
ま
し
た
。
そ
の
週
に
発

生
し
た
感
染
症
患
者
さ
ん
の

状
態
や
治
療
を
確
認
し
た
り
、

現
場
で
の
感
染
対
策
が
適
切

に
行
わ
れ
て
い
る
の
か
調
査

（
た
と
え
ば
、
手
洗
い
が
正

し
く
で
き
て
い
る
の
か
、
き

ち
ん
と
清
掃
が
で
き
て
い
る

の
か
な
ど
）
を
行
っ
て
、
当

院
の
感
染
対
策
の
現
状
を
知

り
、
研
修
会
な
ど
に
役
立
て

て
い
ま
す
。
 

　
今
後
も
患
者
さ
ん
は
も
ち

ろ
ん
、
職
員
、
病
院
を
訪
れ

る
す
べ
て
の
人
々
を
感
染
か

ら
守
る
た
め
に
、
感
染
を
起

こ
さ
な
い
こ
と
、
拡
げ
な
い

こ
と
を
目
標
に
委
員
会
で
は

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

  

 　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
in
松

江
は
、
乳
が
ん
検
診
の
受
診

率
を
高
め
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
で
一
人
で
も
多
く
の

命
を
救
お
う
と
い
う
目
的
で
、

当
院
乳
腺
外
科
と
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
、
消
化
器
外

科
病
棟
が
企
画
し
始
ま
り
ま

し
た
。
 

　
二
年
目
と
な
る
今
年
は
、

「
知
ろ
う
、
語
ろ
う
が
ん
の

こ
と
」
と
題
し
て
、
九
月
は

が
ん
征
圧
月
間
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
が
ん
に
関
心
を
持

ち
、
考
え
る
機
会
を
提
供
す

べ
く
島
根
県
と
の
共
同

企
画
と
し
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
 

　
当
日
松
江
テ
ル
サ
館

内
で
は
、
情
報
展
示
コ
ー

ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
が

ん
医
療
に
関
す
る
パ
ネ

ル
の
展
示
や
、
患
者
会

に
よ
る
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
グ
ッ

ズ
の
販
売
な
ど
も
行
な

わ
れ
ま
し
た
。
当
院
も
、

ブ
レ
ス
ト
ケ
ア
チ
ー
ム

を
中
心
に
展
示
ブ
ー
ス

を
設
け
、
乳
が
ん
治
療
に
関

す
る
パ
ネ
ル
の
展
示
や
、
視

触
診
モ
デ
ル
に
よ
る
自
己
検

診
コ
ー
ナ
ー
、
啓
発
ツ
ー
ル

の
配
布
な
ど
を
通
し
て
、
定

期
健
診
や
早
期
治
療
の
大
切

さ
を
訴
え
ま
し
た
。
 

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
は
じ
め

に
、
が
ん
を
知
ろ
う
と
い
う

こ
と
で
、
東
大
医
学
部
付
属

病
院
放
射
線
科
准
教
授
・
緩

和
ケ
ア
診
療
部
長
の
中
川
恵

一
先
生
に
よ
る
特
別
講
演
が

行
な
わ
れ
、
講
演
タ
イ
ト
ル

は
「
が
ん
の
ひ
み
つ
」。
が

ん
と
い
う
病
、
予
防
、
早
期

発
見
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、
実

際
に
ご
出
演
さ
れ
た
T
V
の

映
像
も
交
え
な
が
ら
、
と
て

も
分
か
り
や
す
く
解
説
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
次
に
、
が
ん
患
者
塾
が
行

な
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

島
根
県
が
始
め
た
が
ん
対
策

事
業
の
一
つ
で
、
患
者
と
そ

の
家
族
、
医
療
者
、
行
政
を

は
じ
め
と
す
る
関
係
者
が
、

対
等
な
立
場
で
意
見
交
換
し
、

互
い
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
パ

ネ
リ
ス
ト
と
し
て
当
院
乳
腺

外
科
・
村
田
陽
子
部
長
に
も

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
医
師
、

一
般
市
民
、
患
者
、
行
政
の

方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ら
が
ん
検
診
の
基
礎
知
識
や
、

予
防
検
診
の
大
切
さ
に
つ
い

て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
が
ん
に
つ
い
て
学
ん
だ
後

は
、
安
来
の
お
じ
の
登
場
で

す
。
お
が
っ
ち
こ
と
小
片
悦

子
さ
ん
と
の
名
コ
ン
ビ
で
、

会
場
の
雰
囲
気
が
い
っ
き
に

和
み
素
晴
ら
し
い
歌
と
ギ
タ
ー

の
音
色
は
来
場
者
の
心
に
染

み
わ
た
り
ま
し
た
。
 

　
夕
方
か
ら
は
、
あ
い
に
く

の
雨
模
様
と
な
り
ま
し
た
が
、

恒
例
の
松
江
テ
ル
サ
の
ピ
ン

ク
色
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、

雨
の
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
に
一

層
映
え
、
足
を
止
め
、
カ
メ

ラ
を
向
け
て
い
る
人
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
参

加
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
に

は
、検
診
・
受
診
の
大
切
さ
を

知
る
有
意
義
な
時
間
で
あ
っ

た
と
の
声
を
た
く
さ
ん
い
た

だ
き
ま
し
た
。
幅
広
い
年
齢

層
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
、

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

乳
が
ん
は
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
で
恐
ろ
し
い
も
の
で

は
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
を
き
っ
か
け
に
、
乳

が
ん
へ
の
関
心
を
高
め
て
も

ら
い
、
ま
た
そ
の
輪
が
広
が

る
こ
と
で
周
り
の
人
へ
と
つ

な
げ
、
乳
が
ん
で
悲
し
む
人

が
一
人
で
も
少
な
く
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
 

〜
地
域
医
療
連
携
課
〜 
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感
染
対
策
チ
ー
ム 

認
定
看
護
師
の
紹
介

認
定
看
護
師
の
紹
介
 

  認
定
看
護
師
の
紹
介
 

  

　
こ
ん
に
ち
は
、私
は
乳
が
ん

看
護
認
定
看
護
師
の
林
美
幸

で
す
。
二
〇
〇
六
年
に
乳
が

ん
看
護
認
定
看
護
師
が
誕
生

し
て
以
来
、
今
年
で
一
〇
六

名
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
島

根
県
は
私
を
含
め
二
名
の
乳

が
ん
看
護
認
定
看
護
師
が
い

ま
す
。
認
定
看
護
師
の
役
割

は
、診
断（
病
名
告
知
）
後
の

心
理
面
の
フ
ォ
ロ
ー
、
治
療

選
択
を
一
緒
に
考
え
た
り
、

補
整
下
着
の
相
談
、
リ
ン
パ

浮
腫
の
予
防
に
つ
い
て
の
指

導
な
ど
乳
が
ん
患
者
の
Ｑ
Ｏ

Ｌ（
日
常
生
活
）が
向
上
出
来

る
よ
う
に
貢
献
す
る
こ
と
で

す
。ま
た
、看
護
師
へ
の
指
導
、

勉
強
会
の
開
催
や
相
談
に
応

じ
た
り
し
な
が
ら
乳
が
ん
看

護
の
質
の
向
上
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
私
は
、
現
在
病
棟

勤
務
の
た
め
入
院
し
て
い
る

患
者
さ
ん
を
中
心
に
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

手
術
前
に
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
を
行
っ
た
り
、
手
術
の

後
の
病
理
面
談
に
同
席
し
治

療
を
受
け
な
が
ら
生
活
出
来

る
よ
う
に
情
報
提
供
や
相
談

を
受
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
 

　
十
月
は
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン

運
動
月
間
で
す
。
ピ
ン
ク
リ

ボ
ン
運
動
と
は
、
乳
が
ん
で

娘
を
亡
く
し
た
母
親
が
「
同

じ
悲
し
み
を
繰
り
返
え
し
た

く
な
い
」
と
い
う
思
い
か
ら

亡
く
な
っ
た
娘
の
愛
娘
で
あ

る
孫
に
ピ
ン
ク
の
リ
ボ
ン
を

送
っ
た
こ
と
が
始
ま
り
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も
九

月
二
十
七
日
に
松
江
駅
前
テ

ル
サ
を
ピ
ン
ク
色
に
染
め
る

な
ど
他
職
種
の
職
員
と
共
に

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
を
展
開

し
、
沢
山
の
皆
様
に
「
自
己

検
診
、
乳
が
ん
検
診
の
大
切

さ
」
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

乳
が
ん
は
、
早
期
に
発
見
す

れ
ば
治
る
病
気
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
乳
が
ん
認
定
看
護

師
と
し
て
、
乳
が
ん
に
つ
い

て
皆
様
と
一
緒
に
考
え
活
動

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
 

乳
が
ん
看
護
認
定
看
護
師
 

　
 
 
 
林
　
　
　
美
　
幸
 

リハビリテーション科 

笠木　重人 
　「
病
気
を
治
し
た
い
、
少
し
で
も
元

気
に
な
り
た
い
」、
そ
ん
な
皆
様
の
願

い
に
応
え
る
よ
う
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
部
門
は
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
十
月
か

ら
そ
の
仲
間
に
加
わ
り
ま
し
た
。
院
内

各
所
に
出
没
し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

付
き
合
い
く
だ
さ
い
。
 

循環器内科 

森下　孝臣 
　
十
月
よ
り
働
か
せ
て
い
た
だ
け
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
 

　
患
者
様
の
ご
期
待
に
沿
え
る
よ
う
最

大
限
の
努
力
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
信
条
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
気
づ

い
た
こ
と
、
不
安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、

お
っ
し
ゃ
っ
て
下
さ
い
。
 

麻酔科 

宮本　達人 
　
十
月
よ
り
着
任
し
ま
し
た
 

常
に
患
者
様
に
ベ
ス
ト
な
麻
酔
を
心
が

け
て
お
り
ま
す
。
 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

　
当
院
の
登
録
医
と
の
連
携
強
化
を
目
的
に
登
録
医
の
病
院
・

医
院
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
渡
廊
下
に
設
置
す

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。 

　
数
ヶ
所
の
病
院
・
医
院
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
置
い
て
い
た
と
こ
ろ
、
た
い
へ
ん
好
評
で
あ
っ
と
い
う
間
に

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
お
お
あ
わ
て 

で
補
充
し
て
い
ま
す
。 

　
み
な
さ
ま
の
知
り
た
い
病
院
・
医 

院
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
ご
ざ
い
ま
し 

た
ら
、
ど
う
ぞ
ご
自
由
に
お
持
ち
帰 

り
下
さ
い
。  

登
録
医
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
設
置
は
じ
め
ま
し
た  

　
も
と
も
と
私
た
ち
の
体
に

は
感
染
が
起
き
な
い
よ
う
に
、

ま
た
感
染
が
起
き
て
も
感
染

症
に
ま
で
至
ら
な
い
よ

う
に
す
る
力
が
備
わ
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
力
と

い
う
の
は
、
体
の
抵
抗

力
や
免
疫
力
で
す
。
最

近
は
人
口
の
高
齢
化
や

医
療
の
高
度
化
に
伴
い
、

病
院
に
は
重
症
の
高
齢

者
や
低
出
生
体
重
児
、

基
礎
疾
患
を
も
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
方
な
ど
、

も
と
も
と
免
疫
力
の
低

下
し
た
患
者
さ
ん
が
大

勢
訪
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

患
者
さ
ん
に
カ
テ
ー
テ

ル
を
挿
入
し
た
り
、
手

術
な
ど
体
に
負
担
が
大

き
い
処
置
、
強
力
な
抗
生
物

質
の
投
与
と
い
っ
た
感
染
症

の
危
険
性
を
さ
ら
に
高
め
る

医
療
処
置
を
行
な
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
現
状
が

あ
り
ま
す
。 

　
当
院
で
は
、
感
染
症
を
起

こ
し
や
す
い
、
感
染
を
受
け

や
す
い
患
者
さ
ん
を
院
内
感

染
か
ら
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
患
者
さ
ん
に
安
全
・
安

心
な
医
療
を
提
供
す
る
た
め

に
す
べ
て
の
職
員
が
感
染
対

策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
中
心
的
な
組
織
が
院
内

感
染
対
策
委
員
会
で
す
。
当

院
の
院
内
感
染
対
策
委
員
会

は
昭
和
六
十
一
年
よ
り
活
動

し
て
お
り
、
現
在
は
病
院
長

を
は
じ
め
と
し
て
、
医
師
、

薬
剤
師
、
臨
床
検
査
技
師
、

看
護
師
、
事
務
職
員
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
月
一
回

開
催
し
て
い
る
会
議
で
は
、

臨
床
検
査
技
師
が
問
題
と
な

る
病
原
体
（
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
）
が

ど
の
く
ら
い
検
出

さ
れ
た
の
か
報
告
し
、

薬
剤
師
が
抗
菌
薬

の
使
用
状
況
の
報

告
を
行
い
、
報
告

内
容
を
委
員
会
全

体
で
共
有
し
、
院

内
感
染
に
繋
が
る

事
例
で
は
な
い
の

か
と
い
う
こ
と
を

合
わ
せ
て
評
価
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、

今
年
の
よ
う
に
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
発
生
し
た
場

合
は
、
病
院
と
し

て
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て
い

く
の
か
検
討
し
た
り
、
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
作
成
す
る
な
ど
の
活

動
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
ほ
か
の
活
動
と
し
て
、
平

成
十
九
年
度
か
ら
医
師
と
看

護
師
に
よ
る
毎
週
1
回
の
感

染
対
策
院
内
ラ
ウ
ン
ド
を
開

始
し
ま
し
た
。
そ
の
週
に
発

生
し
た
感
染
症
患
者
さ
ん
の

状
態
や
治
療
を
確
認
し
た
り
、

現
場
で
の
感
染
対
策
が
適
切

に
行
わ
れ
て
い
る
の
か
調
査

（
た
と
え
ば
、
手
洗
い
が
正

し
く
で
き
て
い
る
の
か
、
き

ち
ん
と
清
掃
が
で
き
て
い
る

の
か
な
ど
）
を
行
っ
て
、
当

院
の
感
染
対
策
の
現
状
を
知

り
、
研
修
会
な
ど
に
役
立
て

て
い
ま
す
。
 

　
今
後
も
患
者
さ
ん
は
も
ち

ろ
ん
、
職
員
、
病
院
を
訪
れ

る
す
べ
て
の
人
々
を
感
染
か

ら
守
る
た
め
に
、
感
染
を
起

こ
さ
な
い
こ
と
、
拡
げ
な
い

こ
と
を
目
標
に
委
員
会
で
は

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

  

 　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
in
松

江
は
、
乳
が
ん
検
診
の
受
診

率
を
高
め
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
で
一
人
で
も
多
く
の

命
を
救
お
う
と
い
う
目
的
で
、

当
院
乳
腺
外
科
と
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
、
消
化
器
外

科
病
棟
が
企
画
し
始
ま
り
ま

し
た
。
 

　
二
年
目
と
な
る
今
年
は
、

「
知
ろ
う
、
語
ろ
う
が
ん
の

こ
と
」
と
題
し
て
、
九
月
は

が
ん
征
圧
月
間
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
が
ん
に
関
心
を
持

ち
、
考
え
る
機
会
を
提
供
す

べ
く
島
根
県
と
の
共
同

企
画
と
し
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
 

　
当
日
松
江
テ
ル
サ
館

内
で
は
、
情
報
展
示
コ
ー

ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
が

ん
医
療
に
関
す
る
パ
ネ

ル
の
展
示
や
、
患
者
会

に
よ
る
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
グ
ッ

ズ
の
販
売
な
ど
も
行
な

わ
れ
ま
し
た
。
当
院
も
、

ブ
レ
ス
ト
ケ
ア
チ
ー
ム

を
中
心
に
展
示
ブ
ー
ス

を
設
け
、
乳
が
ん
治
療
に
関

す
る
パ
ネ
ル
の
展
示
や
、
視

触
診
モ
デ
ル
に
よ
る
自
己
検

診
コ
ー
ナ
ー
、
啓
発
ツ
ー
ル

の
配
布
な
ど
を
通
し
て
、
定

期
健
診
や
早
期
治
療
の
大
切

さ
を
訴
え
ま
し
た
。
 

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
は
じ
め

に
、
が
ん
を
知
ろ
う
と
い
う

こ
と
で
、
東
大
医
学
部
付
属

病
院
放
射
線
科
准
教
授
・
緩

和
ケ
ア
診
療
部
長
の
中
川
恵

一
先
生
に
よ
る
特
別
講
演
が

行
な
わ
れ
、
講
演
タ
イ
ト
ル

は
「
が
ん
の
ひ
み
つ
」。
が

ん
と
い
う
病
、
予
防
、
早
期

発
見
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、
実

際
に
ご
出
演
さ
れ
た
T
V
の

映
像
も
交
え
な
が
ら
、
と
て

も
分
か
り
や
す
く
解
説
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
次
に
、
が
ん
患
者
塾
が
行

な
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

島
根
県
が
始
め
た
が
ん
対
策

事
業
の
一
つ
で
、
患
者
と
そ

の
家
族
、
医
療
者
、
行
政
を

は
じ
め
と
す
る
関
係
者
が
、

対
等
な
立
場
で
意
見
交
換
し
、

互
い
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
パ

ネ
リ
ス
ト
と
し
て
当
院
乳
腺

外
科
・
村
田
陽
子
部
長
に
も

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
医
師
、

一
般
市
民
、
患
者
、
行
政
の

方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ら
が
ん
検
診
の
基
礎
知
識
や
、

予
防
検
診
の
大
切
さ
に
つ
い

て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
が
ん
に
つ
い
て
学
ん
だ
後

は
、
安
来
の
お
じ
の
登
場
で

す
。
お
が
っ
ち
こ
と
小
片
悦

子
さ
ん
と
の
名
コ
ン
ビ
で
、

会
場
の
雰
囲
気
が
い
っ
き
に

和
み
素
晴
ら
し
い
歌
と
ギ
タ
ー

の
音
色
は
来
場
者
の
心
に
染

み
わ
た
り
ま
し
た
。
 

　
夕
方
か
ら
は
、
あ
い
に
く

の
雨
模
様
と
な
り
ま
し
た
が
、

恒
例
の
松
江
テ
ル
サ
の
ピ
ン

ク
色
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、

雨
の
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
に
一

層
映
え
、
足
を
止
め
、
カ
メ

ラ
を
向
け
て
い
る
人
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
参

加
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
に

は
、検
診
・
受
診
の
大
切
さ
を

知
る
有
意
義
な
時
間
で
あ
っ

た
と
の
声
を
た
く
さ
ん
い
た

だ
き
ま
し
た
。
幅
広
い
年
齢

層
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
、

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

乳
が
ん
は
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
で
恐
ろ
し
い
も
の
で

は
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
を
き
っ
か
け
に
、
乳

が
ん
へ
の
関
心
を
高
め
て
も

ら
い
、
ま
た
そ
の
輪
が
広
が

る
こ
と
で
周
り
の
人
へ
と
つ

な
げ
、
乳
が
ん
で
悲
し
む
人

が
一
人
で
も
少
な
く
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
 

〜
地
域
医
療
連
携
課
〜 
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松江赤十字病院 
『患者さまの権利章典』 

　 「医療は、 患者患者さまと医療提供者医療提供者とのお互いの信

頼関係頼関係をもとに協力協力して作り上げていくものであり、 

患者患者さまに主体的主体的に参加参加していただくことが必要必要です。」  

　このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院松江赤十字病院は、 

患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明し

ます。  

　患者　患者さまには、 医療提供者医療提供者との相互相互の協力関係関係
のもと、 良質な医療を公平に受ける権利があります。  
　患者　患者さまには、 診療診療に関して十分十分な説明説明と情報情報
の提供提供を受ける権利権利があります。  
　患者　患者さまには、 医療医療に関する説明説明を受けてもよく
理解できなかったことについて十分理解十分理解できるまで
質問する権利権利があります。  
　患者さまには、 医療従事者が提案する治療法に
対して自らの意思意思で決定決定できる権利権利があります。  
　患者さまには、 診療の過程で得られた個人情報
の秘密秘密が守られる権利権利があります。  
　患者さまには、 医療提供者に対し患者さま自身
の健康に関する情報をできるだけ正確に提供する
責務責務があります。  
　患者　患者さまには、 病院の規則を守る責務があります。 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
 
4. 
 
5. 
 
6. 
 
 
7. 
 

　 「医療は、 患者さまと医療提供者とのお互いの信

頼関係をもとに協力して作り上げていくものであり、 

患者さまに主体的に参加していただくことが必要です。」  

　このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院は、 

患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明し

ます。  

　患者さまには、 医療提供者との相互の協力関係
のもと、 良質な医療を公平に受ける権利があります。  
　患者さまには、 診療に関して十分な説明と情報
の提供を受ける権利があります。  
　患者さまには、 医療に関する説明を受けてもよく
理解できなかったことについて十分理解できるまで
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　患者さまには、 診療の過程で得られた個人情報
の秘密が守られる権利があります。  
　患者さまには、 医療提供者に対し患者さま自身
の健康に関する情報をできるだけ正確に提供する
責務があります。  
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6. 
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病院理念 

消
化
器
内
科
副
部
長
　
藤
　
澤
　
智
　
雄 

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
導
入

内
視
鏡
導
入 

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
導
入 

《
松
江
赤
十
字
病
院
健
診
セ

　
ン
タ
ー
の
特
徴
》 

　
松
江
赤
十
字
病
院
健
診
セ

ン
タ
ー
で
は
、
日
本
人
間
ド

ッ
ク
学
会
認
定
医
の
資
格
を

有
す
る
医
師
を
含
む
二
名
の

専
従
医
師
（
日
本
内
科
学
会

認
定
医
）
が
各
種
人
間
ド
ッ

ク
、
健
診
、
検
診
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

　
ま
た
、
精
密
検
査
が
必
要

な
場
合
は
当
院
で
の
専
門
医

の
診
察
を
受
け
て
頂
く
こ
と

が
可
能
で
す
。 

　
健
診
、
人
間
ド
ッ
ク
の
検

査
か
ら
専
門
医
の
診
察
ま
で

当
院
の
み
で
対
応
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

           

《
内
容
に
つ
い
て
》 

　
一
日
外
来
人
間
ド
ッ
ク
、

P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
、
脳
ド

ッ
ク
、
健
診
、
検
診
事
業
等

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、
脂

質
異
常
症(

高
脂
血
症)

な
ど

の
生
活
習
慣
病
の
検
査
、
ま

た
胃
が
ん
、
肺
が
ん
な
ど
の

各
種
が
ん
の
検
査
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
主
に
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
脂
肪
症

候
群
）
に
着
目
し
た
特
定
健

診
も
、
ド
ッ
ク
・
健
診
受
診

者
の
方
に
併
せ
て
行
っ
て
お

り
ま
す
。
二
〇
〇
九
年
一
月

よ
り
は
月
〜
金
曜
日
の
週
五

日
、
一
日
外
来
人
間
ド
ッ
ク

の
受
診
者
枠
を
以
前
よ
り
も

拡
げ
て
、
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
経
年
的
に
人
間
ド
ッ
ク
を

受
け
て
頂
き
ま
す
と
、
が
ん

を
発
見
で
き
る
機
会
が
増
え

ま
す
の
で
、
が
ん
の
罹
患
率

が
高
く
な
る
四
〇
才
以
上
の

方
に
は
、
ぜ
ひ
一
年
に
一
回

は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

☆
費
用
に
つ
い
て 

　
人
間
ド
ッ
ク
単
価 

　
男
性
　
三
六
、七
五
〇
円 

　
女
性
　
三
九
、九
〇
〇
円 

　
脳
ド
ッ
ク 

単
価 

　
男
女
共
　
四
三
、〇
五
〇
円 

　
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク  

　
単
価
男
女
共 

　
　
　
　
九
九
、七
五
〇
円 

           

《
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
は
ス

　
ペ
シ
ャ
ル
コ
ー
ス
も
設
定

　
し
て
い
ま
す
。》 

 　
Q
&
A 

　
人
間
ド
ッ
ク
は
知
っ
て
い

る
け
ど
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク

っ
て
何
？ 

　
ブ
ド
ウ
糖
に
良
く
似
た
放

射
線
医
薬
品
を
静
脈
注
射

し
、
約
一
時
間
の
安
静
後

P
E
T
/
C
T
撮
影
を
し
ま

す
。（
約
三
〇
分
） 

一
、
食
事
制
限
無
し
で
す
。 

二
、
静
脈
注
射
以
外
の
痛
み

　
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

三
、
一
般
的
な
が
ん
検
診
は

　
胃
、
肺
、
腸
な
ど
其
々
の

　
検
査
を
し
ま
す
が
P
E
T

　
が
ん
ド
ッ
ク
は
頭
か
ら
膝

　
の
辺
ま
で
一
度
で
出
来
ま

　
す
。 

四
、
が
ん
細
胞
の
活
動
の
状

　
態
を
撮
影
し
ま
す
。 

五
、
悪
性
、
良
性
か
の
判
別

　
に
適
し
て
い
ま
す
。 
 

　
松
江
赤
十
字
病
院
健
診
セ

ン
タ
ー
で
の
人
間
ド
ッ
ク
、

企
業
健
診
、
が
ん
検
診
等
の

ご
利
用
を
今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

　
ド
ッ
ク
ご
予
約 

　
問
い
合
わ
せ
先
　
　
　
　

松
江
赤
十
字
病
院
　
健
診
係

　
電
話
三
二
―
六
九
〇
〇 

　
　
　
　
　
　
　
（
直
通
） 

〜
早
期
発
見
の
た
め
に
〜 

 

毎
年
一
回
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を

毎
年
一
回
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を 
毎
年
一
回
人
間
ド
ッ
ク
受
診
を 

栄
養
課
　
奥  

野
　
将  

徳 

【鶏肉と野菜の煮物】 
　　鶏むね肉…160ｇ、人参…1/4本 
　　玉ねぎ…1/4個 
　　しょうゆ・酒・みりん…各大さじ1杯 
1.鶏肉を1口大に切って水にさらし、水気を取 
　 っておきます。人参と玉ねぎは乱切りにします。 
2.ポリ袋に1と調味料を加え、空気を抜いて結 
　 びます。 
3.炊飯器に2を入れ、ご飯と一緒に炊きます。 
 

【
鶏
肉
と
野
菜
の
煮
物
】 

　
胃
カ
メ
ラ
を
代
表
と
す

る
消
化
器
内
視
鏡
の
進
歩

は
目
覚
し
く
、
大
腸
精
密

検
査
の
主
流
も
内
視
鏡
と
な
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が

ら
こ
の
分
野
に
お
い
て
、

十
二
指
腸
か
ら
奥
の
小
腸

は
長
年
到
達
が
困
難
で
あ
っ

た
た
め
「
暗
黒
大
陸
」
と

さ
え
呼
ば
れ
、
内
視
鏡
の

進
歩
か
ら
取
り
残
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
 

　
二
〇
〇
〇
年
代
に
入
り
、

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
の
開
発

に
よ
っ
て
小
腸
に
も
光
が

届
く
よ
う
に
な
り
検
査
が

可
能
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
の
最
大

の
特
徴
は
、
や
は
り
苦
痛

を
伴
う
こ
と
な
く
一
回
の

検
査
で
小
腸
全
体
の
観
察

が
可
能
で
あ
る
こ
と
で
す
。

現
在
、
上
部
消
化
管
内
視

鏡
（
胃
カ
メ
ラ
）
に
お
い

て
も
ど
ん
ど
ん
細
く
な
っ

て
き
て
お
り
、
昔
に
く
ら

べ
れ
ば
非
常
に
楽
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、

当
院
で
は
ま
だ
導
入
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
が
、
鼻
か
ら

挿
入
す
る
経
鼻
内
視
鏡
も

出
現
し
て
お
り
、
さ
ら
に

患
者
さ
ん
の
苦
痛
が
軽
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
で

も
全
く
違
和
感
を
覚
え
な

い
方
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い

は
ず
で
す
。
し
か
し
、
カ

プ
セ
ル
内
視
鏡
は
、
 

       飲
み
薬
よ
り
や
や
大
き
め

の
カ
プ
セ
ル
を
飲
み
込
み

さ
え
す
れ
ば
、
後
は
ほ
ぼ

日
常
の
生
活
が
可
能
で
、

そ
の
間
に
小
腸
の
写
真
を

た
く
さ
ん
撮
影
し
後
か
ら

解
析
す
る
た
め
患
者
さ
ん

の
体
へ
の
負
担
が
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
今
年
に

な
っ
て
当
院
で
も
採
用
さ

れ
、
島
根
県
下
で
は
島
根

大
学
医
学
部
附
属
病
院
に

つ
い
で
二
番
目
、
松
江
地

区
で
は
始
め
て
の
導
入
と

な
り
ま
し
た
。
カ
プ
セ
ル

内
視
鏡
検
査
を
受
け
て
い

た
だ
き
や
す
く
な
り
ま
し

た
。
健
康
保
険
制
度
の
制

約
が
あ
り
、
受
け
て
い
た

だ
く
対
象
は
小
腸
か
ら
の

出
血
の
可
能
性
の
あ
る
患

者
さ
ん
で
す
。こ
の
検
査
は
、

胃
カ
メ
ラ
や
大
腸
内
視
鏡

に
代
わ
る
検
査
で
も
あ
り

ま
せ
ん
の
で
胃
カ
メ
ラ
や

大
腸
内
視
鏡
を
実
施
し
て

も
異
常
な
く
、
小
腸
か
ら

の
出
血
が
疑
わ
れ
る
場
合

の
み
と
な
り
ま
す
。
最
近

で
は
、
脳
梗
塞
や
心
臓
の

病
気
で
血
液
の
流
れ
を
改

善
さ
せ
る
た
め
に
、
ア
ス

ピ
リ
ン
製
剤
を
服
用
さ
れ

て
い
る
患
者
さ
ん
が
非
常

に
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の

薬
は
非
常
に
優
れ
た
効
果

を
持
っ
て
い
る
た
め
全
世

界
で
広
く
処
方
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
胃
、
小
腸
お
よ

び
大
腸
な
ど
の
消
化
管
粘

膜
に
び
ら
ん
や
潰
瘍
と
い
っ

た
障
害
を
起
こ
す
副
作
用

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
慢
性
腎
障
害

や
肝
臓
病
の
患
者
さ
ん
も

消
化
管
か
ら
の
出
血
の
頻

度
が
比
較
的
高
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
原
因
の
わ
か

ら
な
い
貧
血
の
場
合
、
小

腸
か
ら
の
出
血
の
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
患
者
さ
ん
で
胃
カ
メ
ラ

や
大
腸
内
視
鏡
を
行
っ
て

も
異
常
が
な
い
の
に
貧
血

が
続
く
場
合
、
こ
の
検
査

で
原
因
が
明
ら
か
と
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご
心

配
の
患
者
さ
ん
は
、
か
か

り
つ
け
の
先
生
と
ご
相
談

い
た
だ
き
、
当
院
消
化
器

内
科
を
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
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