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女
性
が
ん
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）向
上
を
目
指
し
、
治
療
を

継
続
し
な
が
ら
も
、
い
き
い
き
と
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
支
援
を

目
的
に
、
乳
腺
外
科
部
長
の
発
案
で『
美
容
塾
』を
立
ち
上
げ
活
動
し
て

い
ま
す
。 

　
こ
の
度
、
そ
の
活
動
の
中
で
「
お
手
入
れ
読
本
」
を
作
成
し
ま
し
た

の
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
治
療
中
の
患
者
さ
ん
の

不
安
が
、
少
し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
に
美
容
の
こ
と
を
盛
り
込
ん

で
、
美
容
塾
メ
ン
バ
ー
で
手
作
り
し
た
当
院
独
自
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で

す
。
ス
キ
ン
ケ
ア
方
法
、
部
位
別
メ
イ
ク
方
法
、
脱
毛
時
の
お
手
入
れ

や
カ
ツ
ラ
の
紹
介
等
に
加
え
て
、

毎
日
の
過
ご
し
方
や
リ
ラ
ッ
ク
ス

方
法
、
食
事
に
つ
い
て
な
ど
、
日

常
生
活
全
般
を
応
援
す
る
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で
い
ろ

ん
な
意
見
を
出
し
合
っ
て
、
や
っ

と
完
成
さ
せ
た
思
い
入
れ
の
あ
る

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
す
。
創
刊
号

で
、
部
数
も
少
な
い
た
め
、
治
療

時
期
や
な
ぜ
欲
し
い
か
、
ど
こ
が

見
た
い
か
と
い
う
こ
と
な
ど
を
踏

ま
え
て
、
厳
選
し
て
お
渡
し
し
て

お
り
ま
す
が
、
今
後
、
今
ま
で
以

上
に
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て
提

供
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。 

　
美
容
塾
の
構
成
メ
ン
バ
ー
は
、
院
内
の
女
性
ス
タ
ッ
フ
で
、
医
師
、

認
定
看
護
師（
緩
和
ケ
ア
・
乳
が
ん
看
護
）、
病
棟
看
護
師
、
理
学
療
法

士
、
管
理
栄
養
士
、
Ｍ
Ｓ
Ｗ
で
す
。 

　
こ
れ
ま
で
、
美
容
の
専
門
家
を
招
い
て
、
患
者
さ
ん
向
け
の
講
演
会

や
治
療
中
の
ス
キ
ン
ケ
ア
・
メ
イ
ク
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
美
容
面
か

ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
院
内
ス
タ
ッ
フ
向
け
に
ス
キ
ン
ケ
ア
や
治
療
中
の
食

事
な
ど
に
つ
い
て
の
学
習
を
行
い
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
患
者

さ
ん
に
気
軽
に
ア
ド
バ
イ
ス
で
き
る
よ
う
み
ん
な
で
頑

張
っ
て
い
ま
す
。 

　
今
後
も
こ
の
活
動
を
通
し
て
、
患
者
さ
ん
が
治
療

中
も
い
き
い
き
と
生
活
で
き
る
よ
う
に
応
援
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
　
柿
本  

可
奈
恵 
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手
術
室
は
高
層
館
4
階
に
あ
り
、

Ｉ
Ｃ
Ｕ
、Ｃ
Ｃ
Ｕ
と
同
じ
フ
ロ
ア
ー
に

位
置
し
て
い
ま
す
。
9
部
屋
の
手
術

室
を
備
え
、年
間
4
6
0
0
件
を
超

え
る
手
術
を
行
い
、県
内
ト
ッ
プ
の
件

数
を
誇
っ
て
い
ま
す
。 

　
麻
酔
科
医
師
１０
名（
集
中
治
療
科

3
名
含
む
）、看
護
師
２７
名
、医
療
事

務
１
名
の
他
、臨

床
工
学
技
士
、放

射
線
技
師
、薬
剤

師
、
外
部
委
託

職
員
な
ど
様
々

な
職
種
が
働
い

て
お
り
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
り
な
が
ら
安

全
で
質
の
高
い

手
術
の
提
供
を

心
掛
け
て
い
ま
す
。 

　
医
療
技
術
は
進
歩
し
、手
術
手
技

も
年
々
進
化
し
続
け
て
い
ま
す
。
特

に
消
化
器
外
科
や
呼
吸
器
外
科
手
術

は
開
腹
や
開
胸
を
行
わ
な
い
内
視
鏡

手
術
が
主
体
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
手

術
＝
切
る
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
覆

さ
れ
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
侵
襲
が

少
な
い
優
し
い
手
術
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
手
術
室
看
護
師
は
複
雑
化
す
る
手

術
手
技
、器
械
器
具
、手
術
体
位
な
ど

の
知
識
を
深
め
る
た
め
、積
極
的
に

学
会
や
研
修
会
へ
参
加
し
た
り
、看

護
研
究
に
取
り
組
ん
だ
り
し
て
い
ま

す
。
そ
の
知
識
を
も
と
に
適
切
な
手

術
準
備
、手
術
介
助
に
加
え
、手
術
中

に
起
き
る
二
次
障
害（
褥
瘡
や
神
経

麻
痺
等
）の
予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、手
術
中
は
麻
酔
に
よ
り
、何
も

訴
え
る
こ
と
の
で
き

な
い
患
者
さ
ん
の
代

弁
者
と
な
る
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。手
術

前
日
に
は
患
者
さ
ん

を
訪
問
し
、手
術
室
の

様
子
な
ど
を
お
話
し

し
ま
す
。
手
術
当
日

は
「
昨
日
お
伺
い
し

た
○
○
で
す
」
と
入

口
で
笑
顔
で
お
迎
え

い
た
し
ま
す
。不
安
い

っ
ぱ
い
の
患
者
さ
ん
で
す
が
１
人
で

も
顔
見
知
り
の
看
護
師
が
い
る
と
い

う
の
は
心
強
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？
 

　
手
術
室
と
い
う
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
中
で
働
く
ス
タ
ッ
フ

は
皆
優
し
い
人
、愉
快
な
人
ば
か
り

で
す
。産
休
明
け
の
マ
マ
さ
ん
ナ
ー
ス

も
多
く
、和
気
あ
い
あ
い
と
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
良
く
働
い
て
い
ま
す
。 

手
術
室
紹
介
 

ちょうど10年ぶりに、本病院に戻ってまいりました。
大病院での勤務は緊張するところでありますが、適切・
丁寧な病理診断を心がけて頑張ります。 

病理部副部長 

この度、島根大学附属病院から参りました田中です。糖尿病・
内分泌領域を専門としていますが、当院は大変患者さんに
対する教育に熱心で、周辺病院との連携も良く関心しきりで
す。私も松江のみなさんのお役に立てるよう頑張ります。 

糖尿病・内分泌内科 

この度、松江赤十字病院で働くことになりました呼吸器内
科の矢内正晶と申します。まだまだ若輩者ではありますが、
患者さんと真摯に向き合い、日々の医療を行っていきた
いと考えております。何卒よろしくお願い申し上げます。 

呼吸器内科 

はじめまして。出身は山口県で、平成15年に鳥取大学
医学部を卒業後、鳥取大学第1内科に入局、循環器内科
を専攻しております。松江に転居したのは初めてで生活
するのが楽しみです。今後とも宜しくお願い致します。 

循環器内科 

多くの皆様が心身ともに素敵な毎日を送ることがで
きるよう、常に真剣に向き合い、そして優しく寄り添い、
より良い医療の提供のために精進して参ります。 

第一外科 

松江生協病院より赴任しました。兵庫県出身ですが、
島根大学に入学以降、島根での生活も長くなり出雲弁
にも磨きがかかってまいりました。松江圏域での連携
を大切に頑張りますのでよろしくお願い致します。 

第二外科 

4月から勤務させていただくことになりました。松江で
の勤務は初めてですが、わかりやすい説明を心がけ、患
者さんに優しい医療を行っていきたいと思います。どう
ぞよろしくお願いいたします。 

第二外科 

4月より赴任になりました。松江で勤務するのは初め
てですが、一日も早く地域の皆様にお役に立てるよう
精一杯がんばりますので、よろしくお願いいたします。 

今年度より血液内科に勤務することとなりました。患
者さんの想いを尊重し寄り添っていけるような医療を
心掛けます。何卒よろしくお願いします。 

形成外科 

平成25年4月から本病院で勤務することになりました
泌尿器科の平野慎二と申します。排尿に関するお悩み、
あるいは性に関連するお悩みがあればお気軽にご相談
下さい。 

泌尿器科 

初めまして。島根の西部出身で、10年間住んだ出雲を
離れ、松江に来ました。これから松江の地でしっかり学び、
働いていこうと思います。よろしくお願いします。 

第二産婦人科 

4月より鳥取大学から松江赤十字病院歯科口腔外科に赴任してきました
奥田学と申します。患者さんとのコミュニケーションを大切にした診療を
心がけております。赴任したばかりでまだまだ慣れないことが多くご迷惑
をお掛け致しますが、今後ともご指導のほどよろしくお願いいたします。 

集中治療科 
川上潮（うしお）と申します。島根県立中央病院で救急
領域の基礎を学びました。松江日赤では集中治療を中
心に知識や臨床力を深めたく思います。時々救急外来
での診療も致しますのでよろしくお願い申し上げます。 

歯科口腔外科 

みなさんこんにちは。島根大学出身で医師5年目です。
まだまだ未熟者ですが手術を受ける患者さんに少しで
も楽に、痛みなく周術期を過ごしてもらえる様にがん
ばります。どうぞよろしくお願いします。 

麻酔科 

血液内科 
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ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
読
み
取
る
こ
と
が
で
き
る
患
者
さ
ん
の
お
声
を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
、今
後
よ
り
一
層
患
者
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
病
院
を
目
指
し
ま
す
。
 

調
査
期
間 
…
平
成
25
年
2
月
4
日
〜
8
日
　
 
調
査
対
象 

…
外
来
患
者（
8
5
6
名
）・
入
院
患
者（
2
3
6
名
） 

80歳～ 
70歳～ 
60歳～ 
50歳～ 
40歳～ 
30歳～ 
20歳～ 
10歳～ 

0

外来 

入院 

50 100 150 200 250

外来 

入院 

0

女 

男 

100 200 300 400 500

近いから 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

以前通院して 
いたから 

総合病院だから 

他の医療機関に 
紹介されたから 

その他 

とても 
わかりやすい 

とても 
わかりにくい 

わかりやすい 

わかりにくい 

どちらでもない 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

とてもよく 
聞いてくれた 

聞いてくれな 
かった 

ある程度 
聞いてくれた 

まったく聞いて 
くれなかった 

どちらでもない 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

とてもよい 

よい 

どちらでもない 

よくない 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500 600

まったくよくない 

満足した 

満足しなかった 

どちらでもない 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

とても満足した 

満足した 

どちらでもない 

満足しなかった 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

まったく満足 
しなかった  

とても満足した 

まったく満足 
しなかった  

とても満足した 

満足した 

どちらでもない 

満足しなかった 

まったく満足 
しなかった  

とても満足した 

満足した 

どちらでもない 

満足しなかった 

まったく満足 
しなかった  

とてもそう思う 

そう思わない 

そう思う 

どちらでもない 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

とてもそう思う 

そう思う 

どちらでもない 

そう思わない 

0

入院 

外来 

100 200 300 400 500

まったくそう 
思わない 

まったくそう 
思わない 



渡 

辺
　
啓 

二 

　
日
本
で
お
な
じ
み
の
イ
カ
は
、世
界
の
総
水

揚
げ
量
80
％
と
世
界
一
の
漁
獲
量
で
す
。こ
の

季
節
に
と
れ
る
イ
カ
は
大
き
い
も
の
が
多
く
、イ

カ
釣
り
を
し
て
い
る
人
も
多
く
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？ 

　
イ
カ
は
低
脂
肪
、低
カ
ロ
リ
ー
、高
た
ん
ぱ
く

質
食
品
と
し
て
知
ら
れ
ま
す
。コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

低
下
作
用
や
肝
臓
強
化
作
用
、視
力
回
復
作
用

な
ど
い
わ
ゆ
る
成
人
病
予
防
に
効
果
が
あ
る
と

さ
れ
て
い
る
タ
ウ
リ
ン
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。血
栓
防
止
に
効
果
の
あ
る
Ｅ
Ｐ
Ａ
、脳
を
活

性
化
し
学
習
能
力
を
高
め
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
も
含
ま
れ

て
い
ま
す
。銅
が
貧
血
予
防
に
、亜
鉛
が
発
育
促

進
や
味
覚
の
正
常
化
に
働
き
ま
す
。 

　
今
回
は
そ
ん
な
イ
カ
を
使
っ
た
お
も
て
な
し

に
も
使
え
る
イ
カ
飯
を
紹
介
し
ま
す
。 

　
イ
カ
飯
と
言
え
ば
手
間
が
か
か
り
大
変
そ
う

と
思
わ
れ
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
は

炊
く
だ
け
ピ
ラ
フ
を
イ
カ
に
詰
め
て
電
子
レ
ン

ジ
で
チ
ン
！
と
非
常
に
簡
単
に
出
来
る
イ
タ
リ

ア
ン
イ
カ
飯
で
す
。 

　
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
と
一
緒
に
食
べ
る
事
で
酸
味

の
あ
る
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
味
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
ぜ
ひ
お
試
し
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

※毎回予約制　申込・問い合せ先　担当保
健師  吉岡  TEL（0852）24-2111㈹ 

※糖尿病手帳をお持ちの方はご持参下さ
い。 

申込・問い合せ先　医療社会事業部 

　　　 TEL（0852）24-2111㈹ 

時間／10：00～13：30　場所／本館6階 講堂 

時間／14：00～15：30 
場所／本館6階 講堂 

●食後の血糖値に着目してみると・・・ 
 

●より効果的な食事療法を考える　 
　～食べ方による違いはあるの？～ 
　 
●楽しく学ぶ糖尿病クイズ～検査編～ 

・・・・・・・・・・・・糖尿病・内分泌内科部長  佐藤　利昭 
 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・管理栄養士  引野　義之 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  臨床検査技師 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・泌尿器科部長  小海　　力 

体験談 

その1

「教室へ参加することを励みにして」 
・・・・・・・・・・・・・すこやか会会員  須山　幸枝 

食事会 

時間／10：00～13：30　場所／本館6階 講堂 
●よくわかる糖尿病腎症のお話 
 

●より効果的な食事療法を考える　 
　～たんぱく質の適量は？～ 
　 
●楽しく学ぶ糖尿病クイズ～運動編～ 

・・・・・・・・・・・・・・・・糖尿病・内分泌内科  永澤　篤司 
 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・管理栄養士  安原みずほ 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・理学療法士  渡邊　　剛 

体験談 

その2

「出来そうな事を　無理せずに」 
・・・・・・・・・・・・・すこやか会会員  家島　満重 

食事会 

時間／10：00～13：30　場所／本館6階 講堂 
●是非聞きたい！今日からできること 
 

●より効果的な食事療法を考える　 
　～減塩のアドバイス～ 
　 
●楽しく学ぶ糖尿病クイズ～お薬編～ 

・・・・・・・・・・・・糖尿病・内分泌内科部長  佐藤　利昭 
 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・管理栄養士  乙社あかり 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・薬剤師  川谷　恭典 

体験談 

その3

「教育入院で学んだこと」 
・・・・・・・・・・・・・すこやか会会員  枝野　信子 

食事会 

無料 受講料 

時間／14：00～15：30 
場所／本館６階 会議室１・２ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・神経内科部長  福田　弘毅 

時間／14：00～15：30 
場所／本館６階 会議室１・２ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・消化器内科  串山　義則 

時間／14：00～15：30 
場所／本館６階 会議室１・２ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・松江赤十字病院　院長  　　　公平 

松江赤十字病院『患者さまの権利章典』  
「医療は、 患者さまと医療提供者とのお互いの信頼関係をもとに協力して作り上げていくものであり、患者さまに主体的に参加していただくことが必要です。」   

このような考え方にもとづき、 松江赤十字病院は、 患者さまの権利や責務についてつぎのとおり表明します。 
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