
患者指名 （　　　　　　　　　　　　　　　）

かかりつけ医 （　　　　　　　　　　　　　　　）

かかりつけ医 教育病院 かかりつけ医 教育病院

【診察・測定】

診察（月１回） 0・1・2・3・4 0・1・2 0・1・2・3・4・5 0・1

体重測定（月1回） 0・1・2・3・4 0・1・2 0・1・2・3・4・5 0・1

血圧測定（月1回） 0・1・2・3・4 0・1・2 0・1・2・3・4・5 0・1

【検査】

血液検査（月1回） 0・1・2・3・4 0・1・2 0・1・2・3・4・5 0・1

尿検査（月1回） 0・1・2・3・4 0・1・2 0・1・2・3・4・5 0・1

胸部Ｘ線（年1回） 0・1

心電図（年1回） 0・1

頸動脈エコー（年1回） 0・1

脈波（年1回） 0・1

負荷心電図（年1回） 0・1

【眼科受診】 （　　　　　　　　ヶ月毎　　）

【歯科受診・口腔ケア】 （　　　　　　　　ヶ月毎　　）

【指導】

教育病院糖尿病外来

　１ヶ月後 有（1） 無（0）

　６ヶ月後 有（1） 無（0）

　１２ケ月後 有（1） 無（0）

栄養指導

　１ヶ月後 有（1） 無（0）

　６ヶ月後 有（1） 無（0）

　１２ヶ月後 有（1） 無（0）

生活指導

　１ヶ月後 有（1） 無（0）

　１２ヶ月後 有（1） 無（0）

運動療法の指導 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

合併症の説明 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

フットケアの指導 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

外来糖尿病教室への参加 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

良好な血糖コントロール（HbA1c<6.5%） 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

合計 （　　　　　　　） （　　　　　　　） （　　　　　　　） （　　　　　　　）

【合併症】

合併症の発症　： 神経障害 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

網膜症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

腎症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

合併症の進展　： 神経障害

網膜症

腎症

冠動脈疾患の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

脳梗塞の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

脳出血の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

足病変の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

動脈硬化の有無： IMT肥厚（≧1cm） 有（-1） 無（0）

脈波・ABIの異常 有（-1） 無（0）

動脈硬化の進展： IMT肥厚

脈波・ABIの異常

合計

コメント

評価医師

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1) 改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0） 完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0）

完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0） 完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0）

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

（　　　　　　　） （　　　　　　　）

６ヶ月後　（　　年　　月　　日） １２ヶ月後　（　　年　　月　　日）

糖尿病地域連携パス評価表（退院後 １ 年目）



患者指名 （　　　　　　　　　　　　　　　）

かかりつけ医 （　　　　　　　　　　　　　　　）

かかりつけ医 教育病院 かかりつけ医 教育病院

【診察・測定】

診察（月１回） 0・1・2・3・4・5 0・1 0・1・2・3・4・5 0・1

体重測定（月1回） 0・1・2・3・4・5 0・1 0・1・2・3・4・5 0・1

血圧測定（月1回） 0・1・2・3・4・5 0・1 0・1・2・3・4・5 0・1

【検査】

血液検査（月1回） 0・1・2・3・4・5 0・1 0・1・2・3・4・5 0・1

尿検査（月1回） 0・1・2・3・4・5 0・1 0・1・2・3・4・5 0・1

胸部Ｘ線（年1回） 0・1

心電図（年1回） 0・1

頸動脈エコー（年1回） 0・1

脈波（年1回） 0・1

負荷心電図（年1回） 0・1

【眼科受診】 （　　　　　　　　ヶ月毎　　　

【歯科受診・口腔ケア】 （　　　　　　　　ヶ月毎　　　

【指導】

教育病院糖尿病外来

　１８ヶ月後 有（1） 無（0）

　２４ヶ月後 有（1） 無（0）

栄養指導

　１８ヶ月後 有（1） 無（0）

　２４ヶ月後 有（1） 無（0）

生活指導

　１８ヶ月後 有（1） 無（0）

　２４ヶ月後 有（1） 無（0）

運動療法の指導 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

合併症の説明 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

フットケアの指導 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

外来糖尿病教室への参加 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

良好な血糖コントロール（HbA1c<6.5%） 有（1）　無(0) 有（1）　無(0)

合計 （　　　　　　　） （　　　　　　　） （　　　　　　　） （　　　　　　　）

【合併症】

合併症の発症　：　 神経障害 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

網膜症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

腎症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

合併症の進展　： 神経障害

網膜症

腎症

冠動脈疾患の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

脳梗塞の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

脳出血の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

足病変の発症 有（-1） 無（0） 有（-1） 無（0）

動脈硬化の有無： IMT肥厚（≧1cm） 有（-1） 無（0）

脈波・ABIの異常 有（-1） 無（0）

動脈硬化の進展： IMT肥厚

脈波・ABIの異常

合計

コメント

評価医師

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1) 改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0） 完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0）

完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0）完全（1） ・ 不完全（0.5） ・ 無（0）

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1) 改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

改善(1)　　不変(0)　　進展(-1)

（　　　　　　　） （　　　　　　　）

糖尿病地域連携パス評価表（退院後 ２ 年目）

１８ヶ月後　（　　年　　月　　日） ２４ヶ月後　（　　年　　月　　日）
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