
CV ポートに関する Q＆A 

Q． CV ポートの埋め込み手術にどれくらいの時間がかかりますか？ 

A． 一般的には埋め込み手術は 1 時間程度で終了します。 

Q． CV ポートを利用してどのような薬剤を点滴するのですか？ 

A． 抗がん剤だけでなく、栄養輸液、痛み止めなど患者さんの状態に応じて点滴する

ことが出来ます。 

Q． CV ポートは目立ちますか？ 

A． 体格により埋め込んだところが少し膨らむ場合もありますが、一般的にはそれほ

ど目立ちません。 

Q． CV ポートが要らなくなったら取り除くことはできますか？ 

A． 必要がなくなったら埋め込んだときと同じような手術で取り除くことが可能です。 

Q． 自分でヒューバー針を抜くことは可能ですか？ 

A． 使用する薬剤にもよりますが、主治医から許可があり、指導を受ければ行うこと

は可能です。ただし、必ず医師の判断を仰いでください。 

Q． CV ポートにヒューバー針を刺すときに痛みはありますか？ 

A． 針を刺しますのでどうしても多少の痛みはあります。ただ一時的な痛みですし、

針を 1 回刺すだけで治療は行えます。 

Q． CV ポートを埋め込んだまま入浴は可能ですか？ 

A． ヒューバー針を刺していないときは普通に入浴することができます。 

Q． CV ポートを埋め込むことにより運動は制限されますか？ 

A． ヒューバー針が刺さっていないときは基本的に通常の運動は可能です。どのよう

な運動が可能かは CV ポートを埋め込んだ位置にもよりますので主治医に確認し

てください。 


